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Раздел 1.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА
  Общеобразовательная программа МДОУ детский сад «Рябинушка» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от  трех лет до семи  лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

Программа разработана в соответствии с основными нормативными документами - Законом Российской Федерации от 10.07.1992 г. № 3266 – 1 «Об образовании»;

- Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства 

РФ от 12.09.2009 № 666;


-Санитарно – эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 22.07.2010 № 91;



 - Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11.2009 № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

а также в соответствии с программой воспитания и обучения в детском саду под редакцией Н.Е. Вераксы.
Муниципальное дошкольное  образовательное учреждение детский сад «Рябинушка» работает в 10 часовом режиме.

Юридический и фактический адрес: 682730, Хабаровский край, Солнечный район, п.Хурмули, ул. Клубная д. 12,  тел./факс (42146) 95 1 95

Контингент детей,  посещающих дошкольное учреждение имеет нормальное физическое развитие, соответствует возрасту, медицинским показателям своего возраста. Отклонений в психическом развитии нет.

Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом возраста и пола.

        Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей

       Образовательная программа – документ, определяющий специфику организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ, содержание образования, формы организации деятельности детей с учетом требований дошкольного уровня образования. Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте  от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

                                        От 1,5лет до 2 лет

        На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослыми носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности.

         Ежемесячная прибавка в весе составляет 200 г., а в росте 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Несовершенны пропорции тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Несовершенна и осанка. В связи с тем, что мышечная система еще не сформирована ребенку трудно выполнять долго однотипные движения. После полутора лет начинают развиваться подражательные движения.

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. К концу года активный словарь составляет 200-300 слов.

Малыш овладевает умением, самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности.

        На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»).

        Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы.

        С одной стороны возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешать другим, помогать). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.

                                         От 2 лет до 3 лет

       На третьем году дети становятся самостоятельнее. Продолжается развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого, совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

      Интенсивно развивается активная речь детей. К концу года они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500 – 2500 слов. К концу 3- го года жизни речь становится средством общения со сверстниками.

       В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. В изобразительной деятельности ребенок способен сформулировать намерение изобразить какой- либо предмет.

       На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки и слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. Форма мышления – наглядно-действенное.

      Для этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. В этот период начинает складываться и произвольность поведения.

       Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как личность. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

                                         От 3-х лет до 4-х лет

       В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Общение становится внеситуативным. Игра становится ведущим видом деятельности.

      Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность, память и внимание. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление, дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

Начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре.

       Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. Дети скорее играют рядом , чем активно вступают во взаимодействие. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. Поведение ребенка ситуативно. Начинается складываться самооценка, при этом дети ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться половая идентификация.

                                         От 4-х лет до 5 лет

       В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

       Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развивается ловкость, координация движений.

       К концу среднего возраста восприятие детей становится более развитым. Начинается складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач.

       Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут придумать небольшую сказку на заданную тему. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другими. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделятся лидеры. Появляется конкуренция, соревновательные качества. Последняя важная для сравнения себя с другими, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

                                             От 5 лет до 6 лет

        Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается ролью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.

        Этот возраст наиболее интенсивного рисования. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображаемого человека.

Дети овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

       В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершать преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Кроме того , продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствует представления о классах объектов. Дети группируют предметы по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов.

        Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

        Продолжается совершенствоваться речь, в том числе звуковая сторона. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика. Развивается связная речь.

                                          От 6 лет до 7 лет

       В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т.д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому.

        Образы из окружающей жизни литературных произведений передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становится сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. В конструировании дети быстро и правильно подбирают материал, они способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети могут освоить сложные формы сложения из бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям – но важен для углубления их пространственных представлений.

        Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Продолжаются развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

       Продолжает развиваться воображение. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

1.2.Цели и задачи  деятельности образовательного учреждения 

Учитывая положения Конвенции ООН о правах ребенка, ориентируясь на Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программе дошкольного образования, а также исходя из специфики работы, педагогический коллектив основной целью своей работы видит: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических  и физических качеств в соответствии с возрастными  и индивидуальными особенностями,  подготовка ребенка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника (в соответствии с программой воспитания и обучения под редакцией Н. Е. Вераксы).

Для достижения цели необходимо решить следующие задачи:
· Забота о здоровье, эмоциональном благополучии своевременном всестороннем развитии ребенка;

· создание в группах атмосферы гуманного и  доброжелательного отношения ко всем воспитанникам;

· Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;

· Творческая организация процесса воспитания и обучения;

· Вариативность использования образовательного материала, позволяющего развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· Обеспечение развития ребенка в процессе обучения и воспитания; 

· Координация подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи;

· Обеспечение участия семьи в жизни групп детского сада и дошкольного учреждения в целом;

· Соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы

· Реализация регионального подхода.

Эти цели и задачи реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, учебной, художественной, двигательной, экспериментальной, трудовой.

1.3.Образовательный процесс в дошкольном образовательном учреждении выстраивается с учетом следующих особенностей:

         - ближайшее окружение: сельская библиотека, поликлиника, школа, музей в п. Кондон, музей в п. Солнечный

- с учетом регионального компонента, так как дошкольное учреждение находится на территории Дальнего Востока, который богат красивыми пейзажами, разнообразием растительного и животного мира, большинство из которых занесено в Красную книгу. Особенности климата: короткое лето, длинная зима. На территории проживают малочисленные коренные населения (нанайцы, улучи, эвенки и др.), в связи с этим образовательный процесс строится с учётом регионального компонента.


 Содержание образовательного процесса выстраивается в соответствии с  Программой воспитания и обучения под редакцией Н.Е. Вераксы, и соответствует основным положениям дошкольной психологии и педагогики.

1.4.Содержание выстроено на основании следующих принципов: 

· принципа интеграции образовательных областей;

· комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса;

· принципа преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой;

· принципа развивающего образования, целью которого является развитие   ребенка;

· принципа единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста


Основными подходами к построению воспитательно-образовательного процесса являются:

- развития личности ребенка с позиции принципа целесообразности, отраженного мышления, чувства и действия;

- создание основы для плодотворной, творческо-поисковой деятельности педагогов;

- формирования нового педагогического мышления;

- стимулирование и мотивация в работе с кадрами;

- индивидуально-дифференцированные формы работы с семьями.     

       Программа МДОУ детский сад «Рябинушка»

· разработана  в соответствии с деятельностным и личностным подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;

· направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое) развитие;

·  обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

·  строится на адекватных возрасту видах деятельности и  формах работы с детьми;

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста.

     Содержание общеобразовательной программы МДОУ детский сад «Рябинушка» соответствует основным положением возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является всестороннее развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных и обучающих целей и задач.

2. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ

 Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей
 В программе МДОУ детский сад «Рябинушка»  даны общие принципы режима дня в холодный и теплый периоды, создания предметно-развивающей среды, интеграции образовательных областей и проектирования воспитательно образовательного процесса.
В соответствии с ФГТ в режиме дня выделяется постоянное время для чтения.

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении с 10 часовым режимом

Режим функционирования групп  с 7.30ч.  до 17.30 ч.

2.1. Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста  в холодный период  года

	Режимные моменты
	1младшая группа
	2младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Прием, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	 07.30 – 08.10
	07.30 – 08.10
	07.30 – 08.20
	07.30 – 08.20
	07.30 – 08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.10 – 08.30
	08.10 – 08.30
	08.20 – 08.40
	08.20 – 08.40
	08.30 – 08.50

	Самостоятельная деятельность, подготовка к занятиям
	08.30 – 09.00
	08.30 – 09.00
	08.40 – 09.00
	08.40 – 09.00
	08.50 – 09.00

	Непосредственная образовательная деятельность
	09.00 – 09.10
	09.00 – 09.40
	09.00 – 09.50
	09.00 – 10.30
	09.00 – 10.50

	Второй завтрак
	10.00 – 10.10
	10.00 – 10.10
	10.05 – 10.15
	10.30 – 10.40
	10.50 – 11.00

	Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке
	09.10 – 10.50
	09.40 – 11.00
	09.50 – 11.00
	10.30 – 11.05
	10.50 – 11.10

	Прогулка (игры, наблюдения, самостоятельная)
	10.50 – 11.20
	11.00 – 11.30
	11.00 – 11.35
	11.05 – 11.50
	11.10 – 12.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.20 – 11.35
	11.30 – 11.45
	11.35 – 11.50
	11.50 – 12.00
	12.00 – 12.10

	Подготовка к обеду, обед
	11.35 – 12.00
	11.45 – 12.10
	11.50 – 12.15
	12.00 – 12.20
	12.10 – 12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00 – 15.00
	12.10 – 15.00
	12.15 – 15.00
	12.20 – 15.00
	12.30 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные процедуры, самостоятельная деятельность
	15.00 – 15.50
	15.00 – 15.55
	15.00 – 16.00
	15.00 – 16.05
	15.00 – 16.10

	Непосредственная образовательная деятельность
	15.30 – 15.40
	15.30 – 15.45
	-
	-
	

	Полдник 
	15.50 – 16.00
	15.55 – 16.05
	16.00 – 16.10
	16.05 – 16.15
	16.10 – 16.20

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментах, самостоятельная деятельность
	16.00 – 17.20
	16.05 – 17.20
	16.10 – 17.20
	16.15 – 17.20
	16.20 – 17.20

	Уход детей домой
	17.20 – 17.30
	17.20 – 17.30
	17.20 – 17.30
	17.20 – 17.30
	17.20 – 17.30


Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в теплый период  года
	Режимные моменты
	1младшая группа
	2младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Прием на улице, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	 07.30 – 08.10
	07.30 – 08.10
	07.30 – 08.20
	07.30 – 08.20
	07.30 – 08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.10 – 08.30
	08.10 – 08.30
	08.20 – 08.40
	08.20 – 08.40
	08.30 – 08.50

	Самостоятельная деятельность, подготовка к занятиям
	08.30 – 09.00
	08.30 – 09.00
	08.40 – 09.00
	08.40 – 09.00
	08.50 – 09.00


	Непосредственная образовательная деятельность
	09.00 – 09.10
	09.00 – 09.15
	09.00 – 09.20
	09.00 – 09.25
	09.00 – 09.30

	Второй завтрак
	10.00 – 10.10
	10.00 – 10.10
	10.05 – 10.15
	10.05 – 10.15
	10.10 – 10.20

	Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке
	09.10 – 09.30
	09.15 – 09.35
	09.20 – 09.40
	09.25 – 09.45
	09.30 – 09.50

	Прогулка (игры, наблюдения, самостоятельная)
	09.30 – 11.30
	09.35 – 11.40
	09.40 – 11.45
	09.45 – 12.00
	09.50 – 12.10

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.30 – 11.45
	11.40 – 11.55
	11.45 – 12.00
	12.00 – 12.15
	12.10 – 12.25

	Подготовка к обеду, обед
	11.45 – 12.10
	11.55 – 12.20
	12.00 – 12.25
	12.15 – 12.35
	12.25 – 12.45

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.10 – 15.00
	12.20 – 15.00
	12.25 – 15.00
	12.35 – 15.00
	12.45 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные процедуры, самостоятельная деятельность
	15.15 – 15.50
	15.15 – 15.55
	15.15 – 16.00
	15.15 – 16.05
	15.15 – 16.10

	Полдник 
	15.50 – 16.00
	15.55 – 16.05
	16.00 – 16.10
	16.05 – 16.15
	16.10 – 16.20

	Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке, прогулка
	16.00 – 17.20
	16.05 – 17.20
	16.10 – 17.20
	16.15 – 17.20
	16.20 – 17.20

	Уход детей домой
	17.20 – 17.30
	17.20 – 17.30
	17.20 – 17.30
	17.20 – 17.30
	17.20 – 17.30


Система физкультурно - оздоровительных мероприятий

Двигательный режим 

	Формы работы
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1. Подвижные игры во время утреннего приема детей
	Ежедневно 3-5 мин
	Ежедневно 5-7 мин
	Ежедневно 7-10 мин
	Ежедневно 10-12 мин

	2. Утренняя  гимнастика
	Ежедневно 3-5 мин
	Ежедневно 5-7 мин
	Ежедневно 7-10 мин
	Ежедневно 10-12 мин

	3. Физкультминутки
	По мере необходимости на обучающих занятиях 2-3 мин
	По мере  необходимости на обучающих занятиях 2-3 мин
	По мере необходимости на обучающих занятиях 2-3 мин
	По мере  необходимости на обучающих занятиях 2-3 мин

	4. Релаксация
	После всех обучающих занятий 1-3 мин
	После всех обучающих занятий 1-3 мин
	После всех обучающих занятий 1-3 мин
	После всех обучающих занятий 1-3 мин

	5. Музыкально-ритмические движения
	На музыкальных занятиях 6-8 мин
	На музыкальных занятиях 8-10 мин
	На музыкальных занятиях 10-12 мин
	На музыкальных занятиях 12-15 мин

	6. Физкультурные занятия (2 в зале, 1 на улице)
	3 раза в неделю 10-15 мин
	3 раза в неделю 15-20 мин
	3 раза в неделю 20-25 мин
	3 раза в неделю 25-30 мин

	7. Логоритмика
	1 раз в неделю 15 мин
	1 раз в неделю 20 мин
	1 раз в неделю 25 мин
	1 раз в неделю 30 мин

	8. Дозированный бег
	Ежедневно по 80-100 м
	Ежедневно по 150-200 м
	Ежедневно по 200-250 м
	Ежедневно по 250-300 м

	10. Подвижные игры:

- сюжетные;

- бессюжетные;

- игры-забавы;

- соревнования;

- эстафеты;
	Ежедневно

не менее двух игр

по 5-7 мин
	Ежедневно

не менее двух игр

по 7-8 мин
	Ежедневно

не менее двух игр

по 8-10 мин
	Ежедневно

не менее двух игр

по 10-12 мин

	11. Игровые упражнения:

- зоркий глаз;

- ловкие прыгуны;

- подлезание;

- пролезание;

- перелезание
	Ежедневно по подгруппам 4-6 мин
	Ежедневно по подгруппам 6-8 мин
	Ежедневно по подгруппам 6-8 мин
	Ежедневно по подгруппам 8-10 мин

	12. Оздоровительные мероприятия:

- утренняя гимнастика;

- гимнастика пробуждения;

- дыхательная гимнастика;

- игровой массаж
	Ежедневно 5 - 8 мин
	Ежедневно 6 - 10 мин
	Ежедневно 7 - 10 мин
	Ежедневно 8 - 12 мин

	13. Физические упражнения и игровые задания:

- игры с элементами
логоритмики;

- артикуляционная
гимнастика;

- пальчиковая гимнастика
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 3-5 мин
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 6-8 мин
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 8-10 мин
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 10-15 мин

	15. Физкультурный досуг
	2 раза в год по 10-15 мин
	2 раза в год по 15-20 мин
	2 раза в год по 25-30 мин
	2 раза в год 30-35 мин

	16. Спортивный праздник
	2 раза в год по 10-15 мин
	2 раза в год по 15-20 мин
	2 раза в год по 25-30 мин
	2 раза в год 30-35 мин

	17. Самостоятельная

двигательная деятельность детей в течение дня
	Ежедневно.

Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных

и потребностей детей.

Проводится под руководством воспитателя


График двигательной активности детей в течении дня
 2 – я младшая группа 

	Виды деятельности (мин.)
	Понедельник 
	Вторник
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Утренняя гимнастика
	10
	10
	10
	10
	10

	Двигательная деятельность между занятиями
	10
	10
	10
	10
	10

	Физкультурные занятия
	15
	15
	15
	15 
	15

	Музыкальные занятия
	15
	15
	15
	15
	15

	Оздоровительный бег
	1-2
	1-2
	1-2
	1-2
	1-2

	Двигательная деятельность на прогулке 1
	15
	15
	15
	15
	15

	Гигиеническая разминка после сна
	10
	10
	10
	10
	10

	Двигательная деятельность на прогулке 2
	10
	10
	10
	10               
	10

	Самостоятельная двигательная деятельность
	15
	10
	10
	10
	10

	Итого: в неделю 8 часов
	101-102 минут
	101-102 мин.
	101-102 мин.
	101-102 мин.
	101-102 мин.


СРЕДНЯЯ  ГРУППА

	Виды деятельности (мин)
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утренняя гимнастика
	10
	10
	10
	10
	10

	Двигательная деятельность между занятиями
	10
	10
	10
	10
	10

	Физкультурные занятия
	20
	20
	20
	20
	20

	Музыкальные занятия
	20
	20
	20
	20
	20

	физкультминутки
	5
	5
	5
	5
	5

	Оздоровительный бег
	2
	2
	2
	2
	2

	Двигательная деятельность на прогулке 1
	20
	20
	20
	20
	20

	Гигиеническая разминка после сна
	10
	10
	10
	10
	10

	Двигательная деятельность на прогулке 2
	15
	15
	15
	15
	15

	Самостоятельная двигательная деятельность
	20
	20
	20
	20
	20

	Итого: 9 часов в неделю
	132 минут
	132 минут
	132 минут
	132 минут
	132 минут


СТАРШАЯ   ГРУППА

	Виды деятельности (мин)
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утренняя гимнастика
	15
	15
	15
	15
	15

	Двигательная деятельность между занятиями
	10
	10
	10
	10
	10

	Физкультурные занятия
	25
	25
	25
	25
	25

	Оздоровительный бег
	2-3
	2-3
	2-3
	2-3
	2-3

	Музыкальные занятия
	25
	25
	25
	25
	25

	Физкультминутка
	5
	5
	5
	5
	5

	Двигательная деятельность на прогулке 1
	25
	25
	25
	25
	25

	Гигиеническая разминка после сна
	10-12
	10-12
	10-12
	10-12
	10-12

	Двигательная деятельность на прогулке 2
	20
	20
	20
	20
	20

	Самостоятельная двигательная деятельность
	20
	20
	20
	20
	20

	Итого: 13 часов в неделю
	157-160 минут
	157-160 мин.
	157-160 мин.
	157-160 мин.
	157-160 мин.




                                                                                    ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  ГРУППА

	Виды деятельности (мин)
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утренняя гимнастика
	15
	15
	15
	15
	15

	Двигательная деятельность между занятиями
	10
	10
	10
	10
	10

	Физкультурные занятия
	30
	30
	30
	30
	30

	Оздоровительный бег
	3
	3
	3
	3
	3

	Музыкальные занятия
	30
	30
	30
	30
	30

	Физкультминутка
	5
	5
	5
	5
	5

	Двигательная деятельность на прогулке 1
	30
	30
	30
	30
	30

	Гигиеническая разминка после сна
	15
	15
	15
	15
	15

	Двигательная деятельность на прогулке 2
	20
	20
	20
	20
	20

	Самостоятельная двигательная деятельность
	25
	25
	25
	25
	25

	Итого: 15 часов в неделю
	183 минут
	183 минут
	183 минут
	183 минут
	183 минут


Система закаливающих мероприятий

	№ 

п/п
	Элементы повседневного закаливания
	II младшая группа
	Средняя  группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1.
	Воздушно-температурный режим
	от +210С

до + 190С

от +210С

до + 190С
	от +200С

до + 180С
	от +200С

до + 180С
	от +20*С

до +18*С



	1.1
	Одностороннее проветривание в присутствии детей
	В холодное время проводится кратковременно (5-10 минут). Допускается снижение температуры на 1-20С.

	1.2
	Сквозное проветривание в отсутствии детей
	В холодное время проводится кратковременно (5-10 минут). Допускается снижение температуры на 2-30С.

	2.
	Воздушные ванны

	2.1
	Прием на свежем воздухе
	В теплое время года (май-август).

	2.2.
	Гимнастика
	В теплое время года – на участке, в холодное время года – в зале.

	2.3
	Физкультурные занятия
	Проводятся 2 в зале (в носках или чешках), 1 на улице. В теплое время года – на спортивном участке, в холодное время года – в зале

	2.4.
	Прогулка (утренняя, вечерняя)
	В холодное время года не проводится при температуре ниже:

	
	
	-150С


	-200С


	-200С
	-20*С

	2.5
	Дневной сон
	В теплое время года при открытых фрамугах.

	2.6
	Перед дневным сном
	Раздевание, посещение туалета, коррекционные дорожки , физические упражнения, гимнастика,одевание.

	2.7
	После дневного сна
	

	2.8
	Хождение босиком
	Ежедневно. В теплое время года при температуре: от 200С, в холодное время года в помещении при соблюдении нормативных температур.

	3.
	Гигиенические и водные процедуры

	3.1
	Мытье рук, умывание
	Ежедневно. Мытье рук – прохладной водой.

	3.2
	Полоскание рта после еды
	-
	Ежедневно, бутылированной водой комнатной температуры.

	3.3
	Контрастное обливание ног
	Ежедневно в теплое время года. Температура воды: 360-180-360-180С.

	4.
	Солнечные ванны
	В теплое время года

	
	1. Игровой массаж
	Закаливающее дыхание, игровой массаж рук, массаж ушей

	Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что достигается рациональным сочетанием метеорологических факторов среды, теплозащитных свойств одежды детей и уровня их двигательной активности. Учитываются индивидуальные особенности состояния ребенка, его эмоциональный настрой.


                                                             Формы и методы оздоровления детей

	№
	Формы и методы
	Содержание
	Проведение
	Контингент детей

	1
	Обеспечение здорового ритма жизни
	Режим дня
	Холодный период года, теплый период года
	Все группы

	
	
	Щадящий режим (адаптационный период)
	Поступление в Д/с
	Все группы

	
	
	Организация микроклимата и стиля жизни в группе
	Ежедневно
	Все группы

	
	
	Рациональное питание
	Ежедневно
	Все группы

	2
	Воздушные ванны
	Обеспечение температурного режима и чистоты воздуха
	Ежедневно
	Все группы

	
	
	Прогулки
	Ежедневно
	Все группы

	
	
	Сон при открытых фрамугах
	В теплое время года
	Все группы

	3
	Гигиенические и закаливающие процедуры
	Умывание, мытье рук
	Ежедневно
	Все группы

	
	
	Полоскание рта
	Ежедневно
	Все группы

	
	
	Контрастное обливание ног
	Ежедневно
	Все группы

	4
	Витаминотерапия
	Витаминизирование третьего блюда
	Ежедневно
	Все группы

	
	
	Поливитамины
	Холодный период года
	Все группы

	5
	Стимулирующая и арома- терапия
	Смазывание носа оксалиновой мазью
	Холодный период года
	Все группы

	
	
	Фитопитание (чай с шиповником, лимоном)
	Сентябрь-ноябрь

Март-май
	Все группы

	
	
	Ароматизация помещений
	Октябрь-март
	Все группы

	6
	Профилактика гриппа
	Вакцинация против гриппа по желанию родителей
	Октябрь-декабрь
	Все группы

	7
	Свето- и цветотерапия
	Обеспечение светового режима дня
	Ежедневно
	Все группы

	
	
	Световое и цветовое сопровождение среды и учебного процесса
	Ежедневно
	Все группы

	 8
	Музыкотерапия
	Музыкальное сопровождение режимных моментов
	Периодически
	Все группы

	
	
	Музыкальное оформление фона занятий
	Периодически
	Все группы

	
	
	Хоровое пение
	Не менее 2 раз в неделю
	Все группы

	9
	Профилактические осмотры
	Осмотр детей педиатром
	январь
	Все группы

	10
	Стоматологическая помощь
	Санация ротовой полости детей
	Март
	Подготовительная группа

	11
	Физические упражнения
	Гимнастика
	Ежедневно
	Все группы

	
	
	Подвижные игры
	Ежедневно
	Все группы

	
	
	Физкультминутки
	Ежедневно
	Все группы

	
	
	Двигательная разминка
	Ежедневно
	Все группы

	
	
	Спортивные игры и упражнения
	Ежедневно
	Все группы

	
	
	Физкультурные занятия
	2-3 раза в неделю
	Все группы

	12
	Активный отдых
	Праздники
	По плану
	Все группы

	
	
	Физкультурные досуги
	1 раз в месяц
	Все группы

	
	
	Развлечения
	3 раза в месяц
	Все группы

	
	
	Дни здоровья
	1 раз в квартал
	Все группы


2.2. Проектирование воспитательно-образовательного процесса 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется  в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей -  осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций  по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций  по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.). 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы  и  решения конкретных образовательных задач. 

Педагоги самостоятельно определяют ежедневный объем образовательной нагрузки при планировании работы по реализации Программы в зависимости от типа и вида учреждения, контингента детей, региональной специфики, решения конкретных образовательных задач в пределах максимально допустимого объема образовательной нагрузки и требований к ней, установленных Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и  действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН).

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников, в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой  образовательной области не определяется.  Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп).

Содержательной основой является комплексная программа воспитания и обучения «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса

      Модель совместной деятельности с детьми раннего возраста

	Направления
	   1 половина дня
	         2 половина дня

	Физическое развитие
	- утренний прием, 

- утренняя гимнастика;

- гигиенические процедуры;

- закаливание в повседневной жизни;

- физкультурные занятия;

- двигательная активность на прогулке;

- подвижные игры;

- воспитание навыков самообслуживания.
	- игровые упражнения;

- подвижные игры;

- гимнастика после дневного сна, закаливание, коррекционные дорожки

- прогулка (индивидуальная работа по развитию движений);

- самостоятельная двигательная активность

	Художественно – эстетическое
	- занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности;

- эстетика быта;

- праздники развлечения
	- театрализованная деятельность: посещение спектаклей, показ различных видов театров (кукольных, фланелеграф, пальчиковый, магнитный, плоскостной и т. д.);

- индивидуальная работа

	Познавательно – речевое
	- занятия познавательного цикла;

- наблюдения;

- экскурсии на участок;

- чтение художественной литературы;

- дидактические игры
	- игры;

- экспериментирование;

- игры с песком и водой;

- сюжетные игры;

- индивидуальная игра

	Социально – личностное
	- утренний прием детей, оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы;

- формирование навыков культуры еды;

- трудовые поручения;

- формирования навыков культуры общения;

- театрализованные игры
	- индивидуальная работа;

- трудовые поручения;

- игры с ряжением;

- работа в книжном уголке;

- общение младших и старших детей;

- сюжетные игры


                             Модель совместной деятельности с детьми младшего дошкольного  возраста

	Направления
	   1 половина дня
	         2 половина дня

	Физическое развитие
	- утренний прием на воздухе в теплое время года; 

- утренняя гимнастика;

- гигиенические процедуры;

- закаливание в повседневной жизни;

- физкультурные занятия;

- физкультминутки на занятиях;

- двигательная активность на прогулке;

- подвижные игры.
	- беседа;

- спортивные игры;

- рассказ;

- физкультурные досуги, игры и развлечения;

- чтение;

- подвижные игры;

- гимнастика после дневного сна, закаливание, коррекционные дорожки

- прогулка (индивидуальная работа по развитию движений);

- самостоятельная двигательная активность

	Художественно – эстетическое
	- занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности;

- экскурсии в природу;

- слушание народной, классической и детской музыки ( согласно возрасту);

- праздники развлечения
	- театрализованная деятельность;

- музыкально – художественные досуги;

- индивидуальная работа;

- музыкально – дидактические игры;

- рассматривание эстетически привлекательных предметов

- самостоятельная деятельность детей

	Познавательно - речевое
	- занятия познавательного цикла;

- наблюдения;

- экскурсии по участку;

- чтение художественной литературы;

- дидактические игры;

- беседы;

- обсуждения;

- исследовательская деятельность, опыты и экспериментирование;

- разговоры в ходе режимных моментов;

- звуковая культура речи;

- артикуляционная гимнастика;

- мелкая моторика
	- игровые ситуации;

- экспериментирование;

- досуги;

- сюжетные -ролевые игры;

- индивидуальная работа;

- самостоятельные игры в книжном уголке, в театрализованном уголке;

- хороводные игры;

- игры – драматизации;

- чтение наизусть;

- отгадывание загадок

	Социально – личностное
	- утренний прием детей, индивидуальные и групповые беседы;

- формирование навыков культуры еды;

- трудовые поручения;

- формирования навыков культуры общения;

- театрализованные игры;

- ситуативные разговоры с детьми;

- наблюдения
	- индивидуальная работа;

- трудовые поручения;

- игры с ряжением;

- работа в книжном уголке;

- игровые упражнения;

- сюжетно - ролевые игры;

- чтение;

- праздник


 Модель совместной деятельности с детьми среднего дошкольного  возраста

	Направления
	   1 половина дня
	         2 половина дня

	Физическое развитие
	- утренний прием на воздухе в теплое время года; 

- утренняя гимнастика;

- гигиенические процедуры;

- закаливание в повседневной жизни;

- физкультурные занятия;

- физкультминутки на занятиях;

- двигательная активность на прогулке;

- подвижные игры.
	- беседа;

- спортивные игры;

- рассказ;

- физкультурные досуги, игры и развлечения;

- чтение;

- подвижные игры;

- гимнастика после дневного сна, закаливание, коррекционные дорожки;

- прогулка (индивидуальная работа по развитию движений);

- самостоятельная двигательная активность

	Художественно – эстетическое
	- занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности;

- экскурсии в природу;

- слушание народной, классической и детской музыки (согласно возрасту);

- чтение художественной литературы;

- беседы интегративного характера;

- праздники развлечения
	- театрализованная деятельность;

- музыкально – художественные досуги;

- индивидуальная работа;

- музыкально – дидактические игры;

- рассматривание эстетически привлекательных предметов

- самостоятельная деятельность детей (лепка, аппликация, рисование);

- распевки, попевки;

- концерты – импровизации;

- музыкально – подвижные игры;

- организация выставок работ народного искусства и декоративно – прикладного искусства

	Познавательно – речевое
	- занятия познавательного цикла;

- наблюдения;

- экскурсии по участку;

- чтение художественной литературы;

- дидактические игры;

- беседы;

- обсуждения;

- исследовательская деятельность, опыты и экспериментирование;

- разговоры в ходе режимных моментов;

- звуковая культура речи;

- артикуляционная гимнастика;

- ситуативный разговор с детьми;

- разучивание стихотворений;

- словесные игры на прогулке
	- игровые ситуации;

- экспериментирование;

- досуги;

- сюжетные - ролевые игры;

- викторины;

- индивидуальная работа;

- самостоятельные игры в книжном уголке, в театрализованном уголке;

- хороводные игры;

- игры – драматизации;

- конструирование;

- звуковая культура речи;

- мелкая моторика;

- чтение наизусть;

- отгадывание загадок

	Социально – личностное
	- утренний прием детей, индивидуальные и групповые беседы;

- формирование навыков культуры еды;

- дежурство;

- трудовые поручения;

- формирования навыков культуры общения;

- театрализованные игры;

- ситуативные разговоры с детьми;

- беседы социально – нраственного содержания;

- наблюдения
	- индивидуальная работа;

- трудовые поручения;

- игры с ряжением;

- работа в книжном уголке;

- игровые упражнения;

- сюжетно - ролевые игры;

- чтение;

- досуги, развлечения;

- совместная деятельность взрослого и детей проектного характера;

- рассматривание;

- праздник


 Модель совместной деятельности с детьми старшего  дошкольного  возраста

	Направления
	   1 половина дня
	         2 половина дня

	Физическое развитие
	-  прием детей на воздухе в теплое время года; 

- утренняя гимнастика;

- гигиенические процедуры;

- закаливание в повседневной жизни;

- физкультурные занятия;

- физкультминутки на занятиях;

- двигательная активность на прогулке;

- подвижные игры.
	- беседа;

- спортивные игры;

- рассказ;

- физкультурные досуги, игры и развлечения;

- соревновательные состязания;

- занятия хореографией;

- чтение;

- подвижные игры;

- гимнастика после дневного сна, закаливание, коррекционные дорожки;

- прогулка (индивидуальная работа по развитию движений);

- самостоятельная двигательная активность

	Художественно – эстетическое
	- занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности;

- экскурсии в природу;

- слушание народной, классической и детской музыки (согласно возрасту);

- чтение художественной литературы;

- посещение музеев;

- праздники развлечения
	- театрализованная деятельность;

- занятия в кружках;

- театрализованная деятельность;

- музыкально – художественные досуги;

- индивидуальная работа;

- музыкально – дидактические игры;

- рассматривание эстетически привлекательных предметов

- самостоятельная деятельность детей (лепка, аппликация, рисование);

- распевки, попевки;

- концерты – импровизации;

- музыкально – подвижные игры;

- организация выставок работ народного искусства и декоративно – прикладного искусства

	Познавательно - речевое
	- занятия познавательного цикла;

- наблюдения;

- экскурсии по участку;

- чтение художественной литературы;

- дидактические игры;

- беседы;

- обсуждения;

- исследовательская деятельность, опыты и экспериментирование;

- разговоры с детьми(о событиях из личного опыта);

- разговоры в ходе режимных моментах;

- звуковая культура речи;

- артикуляционная гимнастика;

- разучивание стихотворений;

-  чтение и словесные игры на прогулке
	- игровые ситуации;

- экспериментирование;

- досуги;

- сюжетные - ролевые игры;

- викторины;

- индивидуальная работа;

- самостоятельные игры в книжном уголке, в театрализованном уголке;

- хороводные игры;

- игры – драматизации;

- конструирование;

- звуковая культура речи;

- мелкая моторика;

- чтение наизусть;

- сочинение загадок


2.3. ПРИМЕРНОЕ  КОМПЛЕКСНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ  для 2-ой младшей группы
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Период
	Варианты итоговых мероприятий

	« До свидание лето, здравствуй детский сад!»
	Вызвать у детей радость от возвращения в детский сад .Продолжить знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада( воспитатель, музыкальный руководитель, повар, дворник и т.д.)предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Помочь детям вспомнить друг друга, если забыли. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми  ( коллективная художественная работа, песни о дружбе, совместные игры)
	01.08 по 10. 09
	Развлечение для детей, организованное воспитателями и музыкальным  руководителем

Экскурсия в дендрарий 



	« Осень пришла»
	Расширять представления детей об осени ( сезонные изменения в природе, одежде людей на участке детского сада, на улице, на своих близких), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Познакомить с некоторыми сельскохозяйственными профессиями. С некоторыми правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умение замечать красоту осенней природы, вести наблюдение за погодой. Расширить знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.
	12.09 по 30.09.


	Праздник «Осень пришла», подготовленный сотрудниками детского сада 

Выставка совместного с родителями продуктов детского творчества, посвященная осени.

Совместный выезд родителей и детей на

 « Лесную полянку» ( сбор гербария, любование осенними красками, дидактические и подвижные игры и др.)

	« Я и МОЯ СЕМЬЯ»
	Формировать начальные представления о здоровье и  здоровом образе жизни.

Формировать  образ Я. Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом  Развивать представления о своем внешнем облике. Развивать     гендерные представления. Формировать умение называть свое имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать представления о своей семье.
	03.10 – 08.10. 
	Спортивный праздник « Я и моя семья»

Спортивное развлечение.

Открытый день здоровья 

	« Мой дом, мой поселок»
	Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами.

Знакомить с родным поселком, его названием, основными достопримечательностями. Знакомить с видами транспорта, с правилами поведения на улице, с элементарными правилами дорожного движения. Знакомить с профессиями (полицейский, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса)
	17.10   - 04.11 
	Сюжетно-ролевая игра по правилам дорожного движения.

Конкурсные игры « Дорога чудес».

Организация пешеходной экскурсии.

	«Неделя приветствий»
	Знакомить с правилами общения, нормами и правилами поведения, нормами этикета.  Формирование представлений о формах и способах приветствий, желания и умения устанавливать положительные взаимоотношения с людьми

	05.11 – 13. 11 
	- сюжетно-ролевая игра (Семья», «Гости»);

- наблюдения, игровые ситуации по теме праздника (формы и способы приветствий, ситуативные разговоры с детьми, педагогические ситуации)  чтение художественной литературы, разучивание стихотворений;

	День матери
	Воспитание чувства любви и уважения к матери, желания помогать ей, заботиться о ней:


	
	Праздник  «День Матери»   сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери»;

 игровые и педагогические ситуации, ситуативные разговоры с детьми («Ласковые слова», «Какой подарок для мамы лучше» и т.п.);

 чтение художественной литературы по теме праздника;

  разучивание стихов по теме праздника;

 слушание и исполнение музыки (песен) о маме;

 разучивание танцев для мам;



	« Ждем мы Новый год!»
	Организовывать все виды детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения, вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	28.11. – 31.12 
	Новогодний утренник.

	Январские праздники
	Расширять представления о зиме. Познакомить с некоторыми видами зимнего спорта. Формировать представления о безопасном поведении зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы.

Расширять представления о сезонных изменениях в природе ( изменения  в погоде, поведение зверей и птиц)

 Формировать знания детей о народной культуре, обычаях( « Коляда», « Крещение»)
	11.01- 31.01.


	 музыкальное развлечение « Здравствуй зимушка – зима»,

народный праздник « Пришла Коляда – отворяй ворота»,

выставки детского творчества,

фольклорное развлечение» Зимние посиделки»,

« Час народных игр» 

	День защитника Отечества
	Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с военными профессиями. Воспитывать любовь к Родине. Формировать первичные гендерные представления ( воспитывать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины) 
	01.02. -24.02. 
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества.

Познавательное развлечение.

Спортивное развлечение « Стать мы сильными хотим»

Просмотр мультфильмов о русских богатырях.

	День 8 марта.
	Организовывать все виды детской деятельности ( игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.
	27.02. – 10.03. 
	Праздник, посвященный Дню 8 марта.

Вернисаж детского творчества, посвященный этой теме.

Музыкальное развлечение.

Конкурс стихов о маме.

	Знакомство с народной культурой и традициями.
	Расширять представления о народной игрушке 

( дымковская игрушка, матрешка и т.д.) Знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством.

Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	13.03. – 31.03. 
	Фольклорный праздник.

Выставка детского творчества

Музыкальное развлечение.

Забавы.



	« Весна»
	Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношения к природе, умение замечать красоту весенней природы. Расширять представления о сезонных изменениях ( изменения в погоде, растениях весной, поведение зверей и птиц).

   Расширять представления о простейших связях в природе ( потеплело – появилась травка и т.д.)
	03.04.- 30.04. 
	 Праздник « Весна».

Выставка детского творчества.

Музыкальное развлечение

	« Этот день Победы»
	Продолжить работу по патриотическому воспитанию. Вызывать чувства восхищения, гордости за  свой

народ, свою страну.
	01.05 – 12.05. 
	Праздник, посвященный Дню победы.

	« Вот и лето к нам пришло»
	Расширять представления детей о лете, сезонных изменениях ( в природе, одежде людей, на участке детского сада).

     Формировать элементарные представления о садовых и огородных растениях. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умении замечать красоту летней природы.

    
	15.05. – 31.05. 
	Музыкальный праздник «Мой поселок родной»

Вернисаж.

 

	
	Летний период в каникулярном режиме
	01.06.-31.08
	


Примерное комплексно – тематическое планирование для детей  от 4 до 5 лет. 

Средняя группа

	Тема
	Развернутое содержание работы
	Временной период
	Варианты итоговых мероприятий

	День знаний
	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, к книге. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения ), расширять представление о профессиях сотрудников детского сада.

 
	01.09 – 09.09. 
	Праздник « День знаний», организованный сотрудниками детского сада с участием родителей.

 Дети праздник не готовят, но активно участвуют в конкурсах, викторинах, демонстрируют свои способности.

	«День лесника»  
	Формирование представления о красоте леса, видеть, ценить и созидать красоту в окружающем мире в разнообразных ее проявлениях, взаимосвязи красоты и здоровья, красоты и доброты человека, внутренней и внешней красоте человека, познакомить с профессией лесничий.
	12.09  - 18. 09. 
	Выставки детского творчества на данную тему

 

	Осень


	Расширять представления детей об осени. Развивать умения устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало – исчезли бабочки, отцвели цветы), вести сезонные наблюдения. Расширить представление о сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. Расширять знания об овощах и фруктах. Расширять представления о безопасном поведении на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические представления.


	19.09 по 30.09. 
	Выставки творчества детей.

Праздник, посвященный осени

Спортивный осенний марафон.

Музыкальное развлечение

Экскурсии в дендрарий.

Выездные экскурсии на природу с проведением игр, викторин



	Я в мире Человек.
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Расширять представления детей о своей семье. Формировать первоначальные представления о родственных отношениях в семье ( сын, дочь, мама, папа и т.д.). Закреплять знание детьми своего имени, фамилии и возраста, имен родителей. Знакомить детей с профессиями родителей. Воспитывать уважение к труду близких взрослых.

Формировать положительную самооценку, образ Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят). Развивать представление детей о своем внешнем облике. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, формирование уважительного, заботливого отношения к пожилым родственникам.
	1.10 – 16.10 
	Открытый день здоровья.

Презентация выставки « Моя семья» ( совместно с родителями)

	Мой поселок мой край, моя страна.
	Продолжать знакомить с родным поселком. Формировать начальные представления о родном крае, его истории и культуре. Воспитывать любовь к родному краю. Расширять представления о видах транспорта и его назначении. Расширять представления о правилах поведения на улице, элементарных правилах дорожного движения. Расширять представление о профессиях. Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию.


	17.10.– 23.10
	Утренник, посвященный теме.

Музыкальный праздник ( с элементами национальных культур».

Выставки творческих работ детей.

	День народного единства.
	Формировать первичные ценностные представления о России как о многонациональной, но единой стране. Воспитывать уважение к людям разных национальностей.


	24.10-06.11.
	Спортивное развлечение (подвижные игры народов России)

Фольклорный праздник.

	Всемирный день приветствий.

День радостных эмоций и хорошего настроения.
	Формирование представлений о формах и способах приветствий, культуры поведения, желания и умения устанавливать положительные взаимоотношения с людьми.
	07.11.-20.11.
	Вручение приветственных открыток, изготовленных руками детей, родителя, воспитателям, сотрудникам детского сада, детям соседней группы.

	Новогодний праздник.
	Организовывать все виды детской деятельности ( игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.

Формирование представлений о Новом годе как веселом и добром празднике

Формирование умений доставлять радость близким и благодарить за новогодние сюрпризы и подарки.
	21.11. – 30. 12. 


	Праздник « Новый год пришел»

Выставки детского творчества.

Новогодний спектакль

	Праздник зимы
	Расширять представление детей о зиме. Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы. Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представление о безопасном поведении зимой.
	11.01-31.01.
	Праздник «Зима», выставка детского творчества

	День  защитника Отечества

  
	Знакомить детей с    « военными» профессиями

 ( солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой ( танк, самолет, военный крейсер),   с флагом России. 

Воспитывать любовь к Родине.

Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках  уважение к мальчикам как к будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях.

Формирование первичных представлений о Российской армии, о мужчинах как защитниках « малой» и « большой» Родины, всех слабых людей

 ( детей, женщин, стариков, больных). Воспитание уважения к защитникам Отечества.


	06.02. – 26. 02.
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества.

Выставка детского творчества.

Спортивный праздник ( с участием пап).

Музыкально-театрализованный досуг.



	Международный женский день


	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, к бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.

Воспитывать чувства любви и уважения к женщине, желания помогать им, заботиться о них.
	27.02. – 12. 03. марта
	Утренник, посвященный Женскому дню;

Выставка поделок, изготовленных совместно с мамами.

Выставка рисунков « Моя мама», « Моя бабушка», « Любимая сестренка».

Выставка детского творчества.



	Знакомство с народной культурой и традициями.

 « Масленица»
	Расширять представления о народных праздниках. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	13.03 – 31.03. 
	Проведение русского праздника, посвященного Масленице.

Музыкально-игровое развлечение.

Выставка детского творчества.

	День космонавтики 12 апреля.


	Формирование первичных представлений о выдающихся людях и достижениях России, интереса и чувства гордости за успехи страны и отдельных людей.


	01.04.-12. 04.
	Просмотр видеофильма;

Беседа о первом космонавте,

Ролевая игра « Космонавты»

	Весна


	Расширять представления детей о весне. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе.

Формировать элементарные экологические представления. Формировать представления

О работах, проводимых весной в саду и огороде.

Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике.


	13.04..– 30.04.
	Праздник « Весна».

Выставка детского творчества.



	День победы


	Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представление о празднике, посвященном Дню Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны.
	01.05.-09.05.
	Праздник, посвященный Дню Победы. Выставка детского творчества



	Лето
	Расширять представления детей о лете. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу.
	10. 05.-  31.05. 
	Праздник « Лето».

Спортивный праздник.

Выставка детского творчества.

	
	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	01.06.-31.08
	


Старшая  группа

	Тема
	Развернутое содержание работы
	Период
	Варианты итоговых мероприятий

	День знаний
	Развивать познавательный интерес, интерес к книгам, к школе. Познакомить детей со школой, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных принадлежностях. Формировать положительные представления о профессии учителя и обязанностях ученика.
	01.08 по 10. 09
	Праздник «День знаний».

	« Осень»

«День лесника»
	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с некоторыми сельскохозяйственными профессиями. Закреплять  знания о  правилах безопасного поведения в природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Расширить представления об отображении осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального). Расширять представления о творческих профессиях и профессии лесничий.
	12.09 по 30.09.


	Праздник «Осень». Выставка детского творчества, посвященная осени.



	« Мой город, моя страна, моя планета»
	Расширять представление о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона. Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять,  как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
	01.10.-15.10. 
	Выставка детского творчества

	День народного единства
	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. Дать элементарные сведения об истории России. Углублять и уточнять представление о Родине – России. Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Познакомить с геральдикой нашей страны( флаг, гимн, герб России). Расширять представления о Москве – главном городе, столице России. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.


	16.10-04.11.
	Праздник День народного единства». Выставка народного творчества.

	Неделя приветствий»
	Знакомить с правилами общения, нормами и правилами поведения, нормами этикета.  Формирование представлений о формах и способах приветствий, желания и умения устанавливать положительные взаимоотношения с людьми

	05.11 – 13. 11 
	- беседы по теме праздника - чтение и обсуждение художественной литературы, литературы познавательного содержания о традициях приветствий разных народов;

Выставка творчества:  поздравительных открыток, кукол для приветствия малышей, коллективных работ коллаж «Дети приветствуют сотрудников детского сада;



	День матери
	Воспитание чувства любви и уважения к матери, желания помогать ей, заботиться о ней. Воспитывать умение выражать благодарность всем Матерям, которые дарят детям любовь, добро, нежность и ласку.

	14.11-30.11.
	Праздник  «День Матери».  
Выставка детского творчества.



	«Новый год!»
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к празднику, желание активно участвовать  в его подготовке. Вызвать стремление  поздравить близких с праздником. Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах. 


	01.12.– 31.12 
	Праздник «Новый год». Выставка детского творчества.



	Зима
	Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта. Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, зимние ветры), особенностях деятельности  людей в городе, на  селе; о безопасном поведении зимой.

Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через  экспериментирование с водой и льдом. Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. Дать преставление об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли.


	11.01- 31.01.


	Музыкальное развлечение «Зимние забавы». Выставка детского творчества. Зимняя Олимпиада.

 

	День защитника Отечества
	Осуществлять патриотическое воспитание. Продолжать расширять представления детей о Р.А. Рассказывать, о почетной обязанности защищать Родину, о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать у девочек уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	01.02. -23.02. 
	Праздник «23 февраля - День защитника Отечества. Выставка детского творчества.


	Международный женский день
	Организовывать все виды детской деятельности 

( игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения)  вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. 
	27.02. – 10.03. 
	Праздник, посвященный Дню 8 марта.

Вернисаж детского творчества, посвященный этой теме.

Музыкальное развлечение.

Конкурс стихов о маме.

	Знакомство с народной культурой и традициями.
	Знакомить детей с народными традициями и обычаями. Расширять представления об искусстве, традициях и  обычаях народов России. Продолжать знакомить с народными песнями, плясками. расширять представление о разнообразии народного искусства, художественных промыслов  (различные виды материалов, разные регионы нашей страны и мира).Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства.


	13.03. –19.03.
	Фольклорный праздник.

Выставка детского творчества



	Всемирный день Земли и водных ресурсов
	Воспитание осознанного, бережного отношения к земле и воде как источникам жизни и здоровья человека: 


	20.03. -31.03.
	 Праздник День земли – 22 апреля

Дидактическая игра (викторина) «Наш дом – Земля».

	« Весна»
	Формировать обобщенные представления о весне, приспособленности растений и животных  к изменениям в природе. Расширять знания о характерных признаках весны; прилете  птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе

   Расширять представления о простейших связях в природе ( потеплело – появилась травка и т.д.)
	03.04.- 30.04. апреля
	Музыкальное развлечение « Весна-красна».

Выставка детского творчества.



	«День Победы»
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны.


	01.05 – 09.05. мая
	Праздник «День Победы». Выставка детского творчества.

	Лето 
	 Расширять представления детей о лете. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу. 

Организовывать  все виды  детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).Формировать эмоционально положительное отношение к природе, которая нас окружает. 
	10.05. – 31.05. мая.
	Праздник «До свидания, детский сад!»

 

	
	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме.
	1.06-31.08
	


Подготовительная к школе группа

	Тема
	Развернутое содержание работы
	Период
	Варианты итоговых мероприятий

	День знаний
	Развивать познавательный интерес, интерес к книгам, к школе. Закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных принадлежностях. Формировать положительные представления о профессии учителя и обязанностях ученика.
	01.08 по 10. 09
	Праздник «День знаний».

	« Осень»
	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с некоторыми сельскохозяйственными профессиями. Закреплять  знания о  правилах безопасного поведения в природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Расширить представления об отображении осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального). Расширять представления о творческих профессиях.
	12.09 по 30.09.


	Праздник «Осень». Выставка детского творчества, посвященная осени.



	« Мой город, моя страна, моя планета»
	Расширять представление о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона. Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять,  как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
	01.10.-15.10. 
	Выставка детского творчества

	День народного единства
	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. Дать элементарные сведения об истории России. Углублять и уточнять представление о Родине – России. Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания  о флаге, гимне, гербе России. Расширять представления о Москве – главном городе, столице России. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.


	16.10-04.11.
	Праздник День народного единства». Выставка народного творчества.

	Неделя приветствий»
	Знакомить с правилами общения, нормами и правилами поведения, нормами этикета.  Формирование представлений о формах и способах приветствий, желания и умения устанавливать положительные взаимоотношения с людьми

	05.11 – 13. 11 
	- беседы по теме праздника - чтение и обсуждение художественной литературы, литературы познавательного содержания о традициях приветствий разных народов;

Выставка творчества:  поздравительных открыток, кукол для приветствия малышей, коллективных работ коллаж «Дети приветствуют сотрудников детского сада;



	День матери
	Воспитание чувства любви и уважения к матери, желания помогать ей, заботиться о ней. Воспитывать умение выражать благодарность всем Матерям, которые дарят детям любовь, добро, нежность и ласку.

	14.11-30.11.
	Праздник  «День Матери».  
Выставка детского творчества.



	«Новый год!»
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к празднику, желание активно участвовать  в его подготовке. Вызвать стремление  поздравить близких с праздником. Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах. 


	01.12.– 31.12 
	Праздник «Новый год». Выставка детского творчества.



	Зима
	Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта. Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, зимние ветры), особенностях деятельности  людей в городе, на  селе; о безопасном поведении зимой.

Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через  экспериментирование с водой и льдом. Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. Дать преставление об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли.


	11.01- 31.01.


	Музыкальное развлечение «Зимние забавы». Выставка детского творчества. Зимняя Олимпиада.

 

	День защитника Отечества
	Осуществлять патриотическое воспитание. Продолжать расширять представления детей о Р.А. Рассказывать, о почетной обязанности защищать Родину, о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать у девочек уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	01.02. -23.02. 
	Праздник «23 февраля - День защитника Отечества. Выставка детского творчества.


	Международный женский день
	Организовывать все виды детской деятельности 

( игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения)  вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. 
	27.02. – 10.03. 
	Праздник, посвященный Дню 8 марта.

Вернисаж детского творчества, посвященный этой теме.

Музыкальное развлечение.

Конкурс стихов о маме.

	Знакомство с народной культурой и традициями.
	Знакомить детей с народными традициями и обычаями. Расширять представления об искусстве, традициях и  обычаях народов России. Продолжать знакомить с народными песнями, плясками. расширять представление о разнообразии народного искусства, художественных промыслов  (различные виды материалов, разные регионы нашей страны и мира).Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства.


	13.03. –19.03.
	Фольклорный праздник.

Выставка детского творчества



	Всемирный день Земли и водных ресурсов
	Воспитание осознанного, бережного отношения к земле и воде как источникам жизни и здоровья человека: 


	20.03. -31.03.
	 Праздник День земли – 22 апреля

Дидактическая игра (викторина) «Наш дом – Земля».

	« Весна»
	Формировать обобщенные представления о весне, приспособленности растений и животных  к изменениям в природе. Расширять знания о характерных признаках весны; прилете  птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе

   Расширять представления о простейших связях в природе ( потеплело – появилась травка и т.д.)
	03.04.- 30.04. апреля
	Музыкальное развлечение « Весна-красна».

Выставка детского творчества.



	«День Победы»
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны.


	01.05 – 09.05. мая
	Праздник «День Победы». Выставка детского творчества.

	«До свидания, детский сад! Здравствуй, школа»
	Организовывать  все виды  детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и поступления в школу. Формировать эмоционально положительное отношение к предстоящему поступлению в 1 класс. 
	10.05. – 31.05. мая.
	Праздник «До свидания, детский сад!»

 

	
	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	01.06.-31.08
	


План развлечений
	Содержание
	
	1 неделя
	2-я неделя
	3 неделя
	4-я неделя 

	
	Мл.
	Ср. 
	Ст.
	Подг.
	Мл.
	Ср. 
	Ст.
	Подг.
	Мл.
	Ср. 
	Ст.
	Подг.
	Мл.
	Ср. 
	Ст.
	Подг.

	Физическая культура, здоровье
	1 раз в нед
	1 раз в нед
	1 раз в нед
	1 раз в нед.
	1 раз в нед
	1 раз в нед
	1 раз в нед.
	1 раз в нед
	1 раз в нед
	1 раз в нед
	1 раз в нед.
	1 раз в нед
	1 раз в мес. досуг
	1 раз в мес. досуг
	1 раз в мес. досуг
	1 раз в мес. досуг

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Окружающий мир, экология
	1 раз

в мес
	
	
	1 раз в мес.
	
	
	1 раз в мес
	
	1 раз в мес
	
	
	
	
	1 раз в мес.
	
	

	Музыка 
	1 раз в нед
	1 раз в нед
	1 раз в нед.
	1 раз в нед.
	1 раз в нед
	1 раз в н.
	
	1 раз в нед
	1 раз в нед
	1 раз в н.
	
	1 раз в нед
	1 раз в нед
	1 раз в н.
	
	1 раз в нед

	Художественная литература+театр
	1 раз

в мес
	
	
	
	
	1 раз в мес
	
	
	
	
	
	1 раз

в мес.
	
	
	1 раз в мес.
	

	Социализация 
	
	1 раз в мес
	
	
	1 раз в м.
	
	
	1 раз в мес
	
	
	1 раз в мес
	
	
	1 раз

в м.
	
	


3.Содержание психолого-педагогической работы по  освоению детьми образовательных областей

 Организация деятельности   по образовательной области «Здоровье»

1 младшая группа

	Образовательная область 
	«здоровье»

	задачи
	

	
	Познакомить  со строением тела ребенка, помочь ребенку осознать свою половую принадлежность

Учить навыкам пользоваться индивидуальными предметами

Укрепление здоровья детей, закаливание организма и совершенствование его функций

Учить правильно держать ложку

Учить одеваться и раздеваться в определенном порядке, аккуратно складывать на стульчик, правильно надевать одежду и обувь

Учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши

Насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место

Соблюдать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться и держать ложку, пользоваться салфеткой, не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

	Режимные моменты


	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей


	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические процедуры

Занятия

Прием пищи. 

Прогулка.

Сон.

Воздушные и водные процедуры.


	с педагогом

Беседы о личной гигиене в детском саду

Дидактические игры.

Прогулка (индивидуальная работа с ЧБ детьми)

Художественная литература. Рассматривание иллюстраций.
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций.

Гигиенические процедуры (умывание, полоскание рта).
	Открытые просмотры режимных моментов

Беседы с медицинским персоналом и специалистами детского сада.

Круглый стол.

Консультации.

Каникулы


2 младшая группа

	Образовательная область 
	«здоровье»

	задачи
	

	
	Познакомить  со строением тела ребенка, помочь ребенку осознать свою половую принадлежность

Укрепление здоровья детей, закаливание организма и совершенствование его функций

Создавать привычку к режиму, помочь ребенку осознать, что утренняя зарядка, игры и физические упражнения способствуют хорошему настроению, а с помощью сна восстанавливаются силы

Учить детей противостоять стрессовым ситуациям, не впадать в уныние при неудачах

Учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши

Насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место

Пользоваться расческой и носовым платком

Соблюдать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой и чайной ложкой, вилкой, салфеткой, не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

	Режимные моменты


	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей


	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические процедуры

Занятия

Прием пищи. 

Прогулка.

Сон.

Воздушные и водные процедуры.


	с педагогом

Беседы о личной гигиене в детском саду

Дидактические игры.

Моделирование ситуаций о том, какие опасности подстерегают человека при несоблюдении правил личной гигиены.

Коррекционная гимнастика.

Международный день здоровья.

Неделя здоровья.

Прогулка (индивидуальная работа с ЧБ детьми)

Художественная литература. Рассматривание иллюстраций.
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций.

Гигиенические процедуры (умывание, полоскание рта, чистка зубов).
	Открытые просмотры режимных моментов

Беседы с медицинским персоналом и специалистами детского сада.

Круглый стол.

Консультации.

День здоровья.

Каникулы


Средняя группа

	Образовательная область
	«здоровье»

	задачи
	

	
	· Укреплять здоровье детей, закаливание организма и совершенствование его функций.

· Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.

· Формировать умение пользоваться расческой, носовым платком.

· Воспитывать привычку при кашле и чихании отворачиваться. Прикрывать рот и нос носовым платком .

· Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу брать понемногу, хорошо пережевывать, есть  бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка, нож), салфеткой, полоскать рот после еды.

· Создавать привычку к режиму, помочь ребенку осознать, что утренняя зарядка, игры и физические упражнения способствуют хорошему настроению, а с помощью сна восстанавливаются силы.

· Понимать, что человек - живой организм;  что бы жить, необходимо двигаться, для этого и предназначены органы человека: ноги, руки, туловище, голова.

· Познакомить  профилактикой заболеваний: самомассаж, закаливание, правильное дыхание, чередование активного движения и отдыха.

· Учить правилам первой помощи при травмах и обморожениях.

	Режимные моменты


	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей


	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические процедуры

Занятия

Прием пищи. 

Прогулка.

Сон.

Воздушные и водные процедуры.


	Беседы о личной гигиене в детском саду и дома «Зачем мы спим»

Дидактические игры.

Игровые ситуации.

Моделирование ситуаций о том, какие опасности подстерегают человека при несоблюдении правил личной гигиены.

Коррекционная гимнастика.

Международный день здоровья.

Неделя здоровья.

Прогулка (индивидуальная работа с ЧБ детьми)

Художественная литература. Рассматривание иллюстраций.
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание иллюстраций.

Гигиенические процедуры (умывание, полоскание рта, чистка зубов).

Настольно-печатные игры.
	Открытые просмотры режимных моментов

Беседы с медицинским персоналом и специалистами детского сада.

Круглый стол.

Консультации.

День здоровья.

Каникулы


Старшая  группа

	Образовательная область
	«Здоровье»

	задачи
	

	
	· В процессе бытовой, игровой деятельности уточнить и систематизировать знания детей о полезной и вредной пище. 

· Аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в шкафу.

· Формировать  представление о правилах поведения за столом (правильно и красиво есть, удобно сидеть за столом, не откидываться на спинку стула, не расставлять локти, пользоваться столовыми приборами, при необходимости вести беседу).

· Воспитывать стойкую привычку к спорту, физической культуре, зарядке.

· Самостоятельно выполнять правила гигиены, контролировать качество мытья рук,   ног, насухо  вытираться индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, правильно пользоваться платком, пользоваться расческой. 

· Создавать привычку бережного отношения к своему здоровью, сохранять и поддерживать его, соблюдать  режим дня. 


	Режимные моменты


	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей


	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические процедуры.

Занятия.

Прием пищи. 

Прогулка.

Сон.

Воздушные и водные процедуры.


	Беседа об устройстве и функционировании человеческого  организма.

Беседа о профессии врачей.

 Игры-тренинги.

Игровые ситуации.

Рассматривание и обсуждение иллюстраций.

Составление коллективного рассказа «Мой режим дня».

Коррекционная гимнастика.

Международный день здоровья.

Неделя здоровья.

Прогулка (индивидуальная работа с ЧБ детьми)

Чтение художественной литературы, загадки.
	Сюжетно-ролевые игры.

 Настольно-печатные игры

Рассматривание иллюстраций.

Выполнение правил личной гигиены( мыть руки перед едой и после туалета, пользоваться носовым платком).


	Открытые просмотры режимных моментов.

Беседы с медицинским персоналом и специалистами детского сада.

Круглый стол.

Консультации.

День здоровья.

Каникулы.


Подготовительная к школе группа

	Образовательная область
	«Здоровье»

	задачи
	

	
	· В процессе бытовой, игровой деятельности уточнить и систематизировать знания детей о полезной и вредной пище. 

· Формировать  представление о правилах поведения за столом (правильно и красиво есть, удобно сидеть за столом, не откидываться на спинку стула, не расставлять локти, пользоваться столовыми приборами, при необходимости вести беседу).

· Воспитывать стойкую привычку к спорту, физической культуре, зарядке.

· Самостоятельно выполнять правила гигиены, контролировать качество мытья рук,   ног, насухо  вытираться индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, правильно пользоваться платком, пользоваться расческой. 

· Создавать привычку бережного отношения к своему здоровью, сохранять и поддерживать его, соблюдать  режим дня. 
· Учить детей противостоять стрессовым ситуациям, не впадать в уныние при неудачах.

	Режимные моменты


	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей


	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические процедуры.

Занятия.

Прием пищи. 

Прогулка.

Сон.

Воздушные и водные процедуры.


	Беседа об устройстве и функционировании человеческого  организма.

Беседа о профессии врачей.

 Игры-тренинги.

Игровые ситуации.

Рассматривание и обсуждение иллюстраций.

Составление коллективного рассказа «Мой режим дня».

Коррекционная гимнастика.

Международный день здоровья.

Неделя здоровья.

Прогулка (индивидуальная работа с ЧБ детьми)

Чтение художественной литературы, загадки.
	Сюжетно-ролевые игры.

 Настольно-печатные игры

Рассматривание иллюстраций.

Выполнение правил личной гигиены( мыть руки перед едой и после туалета, пользоваться носовым платком, утром и вечером чистить  зубы).


	Открытые просмотры режимных моментов.

Беседы с медицинским персоналом и специалистами детского сада.

Круглый стол.

Консультации.

День здоровья.

Каникулы.


Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей  решаются  интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с  задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.

	Образовательные области
	Используемые программы, технологии, учебно-методические пособия 
	Формы работы с детьми
	Интеграция с другими 

областями

	Познавательно-речевое направление (образовательные области)

	Познание 

Задачи:

сенсорное развитие;

развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

формирование элементарных математических представлений;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.


	ФЭМП:

Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова «Игралочка» 3+,4+.

М.: Ювента

Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова «Раз – ступенька, два – ступенька…» 5+,6+. М.: Ювента

Конструирование:

Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» М: Мозаика – 

Синтез, 2008г. 

Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала»3+4+,6+

Лиштван Э.В. «Конструирование : Пособие для воспитателя детского сада- М:Просвещение, 1981

Ознакомление с окружающим миром, исследовательская деятельность:

О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду». Программа и методические рекомендации М.: Мозаика – Синтез, 2006г.

О.А. Соломенникова «Занятия по ознакомлению с природой» 3+,4 +,5+,6+

О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром» М: Мозаика – 

Синтез, 2011г. 

О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с предметным и социальным окружением», 3+,4+,6+

М: Мозаика – Синтез, 2008г. 

З.А. Ефанова «Познание предметного мира»

В.: «Учитель»

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников» М.: Мозаика-Синтез, 2012

Е.Е Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных способностей дошкольников» М.:Мозаика – Синтез, 2012

Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром», М.: Мозаика-Синтез,2012


	Математические и логические игры и задачи, конструирование Игровые упражнения, дидактические игры, ситуации, общение

Конструирование, строительные игры

Дидактические игры, упражнения, Элементарные детские опыты
	Социализация: формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире.

Здоровье: расширение кругозора детей в части представлений о здорово образе жизни.

Труд: формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности.

Художественное творчество: Использование музыкальных произведений, для обогащения содержания области «Познание», расширение кругозора в части  музыкального искусства

Коммуникация: развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

Безопасность: расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и  безопасности окружающего мира природы

Чтение художественной литературы: использование художественных произведений для формирования целостной картины мира

	Коммуникация 

Задачи:

развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

развитие всех компонентов устной
речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

практическое овладение воспитанниками нормами речи.


	В.В. Гербова, «Развитие речи в детском саду»: М.: Мозаика – Синтез, 2007г.

В.В. Гербова, «Занятия по развитие речи в детском саду» 3+,4+,5+, 6+: М.: Мозаика – Синтез, 2010г.

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе: Программа и методические рекомендации: Для занятий с детьми 2-7 лет- 2-е изд., испр. И доп. – Мозаика-Синтез, 2006


	Игровая, трудовая, исследовательская, продуктивная деятельность
	Познание: развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

Социализация: развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений

Здоровье: Развитие свободного общения со взрослыми и детьми  по поводу здоровья и ЗОЖ человека

Труд: развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых

Художественное общение: развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности

Музыка: развитие свободного общения по поводу музыки

Безопасность: развитие свободного общения в процессе освоения способов безопасного поведения, правил поведения в стандартных опасных ситуациях

Чтение художественной литературы: развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи

	Чтение художественной литературы

 Задачи:

 формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

развитие литературной речи;

приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.


	В.В. Гербова, «Приобщение детей к художественной литературе: Программа и методические рекомендации: Для занятий с детьми 2-7 лет

О.А. Шиян «Развитие творческого мышления», М.: Мозаика-Синтез,2012
	Общение, беседа, заучивание, чтение, описание, игровая деятельность, театрализованная деятельность
	Познание: формирование представлений о характерной  структуре, типичных персонажах литературных произведений;

Коммуникация: Формирование эмоционально-образного восприятия произведений различных жанров, развитие умения выразительно пересказывать художественные произведения

	Социально-личностное направление (образовательные области)

	Социализация
Задачи: 

 Развитие игровой деятельности детей;

Приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.


	Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Нравственное воспитание в детском саду.  Программа и  методические рекомендации» - М.: Мозаика-Синтез, 2006 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов»- М.: Мозаика-Синтез, 2001

Т. Н. Доронова «Девочки и мальчики 3-4 лет в семье и детском саду» М: Линка-Пресс 2009

Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду» 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» 3+,4+,6+

С.О. Николаева «Занятия по культуре поведения», М.: Владос, 2007
	Игровая деятельность :с/ролевые игры, драматизация, театрализованная деятельность.

 общение, ситуации, чтение, беседы
	Познание: формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части  представлений о себе, семье, обществе

Безопасность: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе и безопасности окружающего мира

Здоровье: расширение кругозора в  части представлений о здоровом образе жизни

Труд: формирование первичных представлений о себе, семье государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, гендерных ролей в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых. Социализация: формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со  сверстниками и взрослыми в контексте развития детского труда и представлений о  труде взрослых

Музыка: использование музыкальных произведений для обогащения содержания области «Труд».

Коммуникация: развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности

	Труд

Задачи:

 Развитие трудовой деятельности;

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.


	Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «трудовое воспитание в детском саду: Программа  и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет. – М: Мозаика-Синтез,2005

Л.В. Куцакова «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду»: Пособие для педагогов М: Мозаика-Синтез,2007

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» - М: Мозаика-Синтез,2012

И.А. Лыкова  «Художественный труд в детском саду». Экопластика. Методическое пособие для специалистов ДОУ.-  М: ТЦ Сфера. Издательский дом «Карапуз», 2010


	Трудовые поручения. Общение. Наблюдение за трудом взрослых слушание музыкальных        произведений, чтение художественной литературы
	Познание: формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей.

Социализация: формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со  сверстниками и взрослыми в контексте развития детского труда и представлений о  труде взрослых

Музыка: использование музыкальных произведений для обогащения содержания области «Труд».

Коммуникация:

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности

Безопасность: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности.

Чтение художественной литературы: использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью детей и взрослых

Физическая культура: развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда.

	Безопасность

Задачи:

Формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.


	  Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000.

Т.А. Шарыгина «Основы безопасности для детей 5-8 лет» М: ТЦ Сфера, 2007 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» пособие для воспитателей.- М.: Мозаика-Синтез, 2012

Е.Я. Хабибуллина «Дорожная азбука в детском саду», Санкт-Петербург, Детство-Пресс, 2011

Т.Ф. Саулина « Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения», М.: Мозаика-Синтез, 2013
	Беседа, проблемные ситуации, общение, чтение художественных произведений, игровая, трудовая деятельность, обсуждение опасных ситуаций
	Познание: формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о способах избегания опасностей, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы.

Социализация: формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, освоение общепринятых норм и правил поведения в контексте безопасного поведения

Здоровье: формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека

Труд: формирование представлений и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности

Коммуникация: развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому

Чтение художественной литературы: использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира

	Художественно-эстетическое направление (образовательные области)

	Музыка

 Задачи:

Развитие  музыкально-художественной деятельности;
приобщение к музыкальному искусству


	И. Каплунова, И.Новоскальцева «Праздник каждый день» Конспекты музыкальных занятий. Программа «Ладушки». Младшая группа. Санкт-Петербург, Издательство «Композитор». 2007

И. Каплунова, И.Новоскальцева «Праздник каждый день» Конспекты музыкальных занятий. Программа «Ладушки». Средняя группа. Санкт-Петербург, Издательство «Композитор».

О.П. Радынова «Музыкальные инструменты и игрушки» Конспекты занятий и развлечений по 6-й теме  программы «Музыкальные шедевры» с детьми 6-7 лет. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2001

О.П. Радынова «Природа и музыка» Конспекты занятий и  развлечений по 4-й теме программы «Музыкальные шедевры» с детьми 6-7 лет. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2001

О.П. Радынова «Песня, танец и  марш». Конспекты занятий и развлечений по 2-й теме программы «Музыкальные шедевры» с детьми 3-5 лет. - М,: «Издательство ГНОМ и  Д», 2003

О.П. Радынова «Сказка в музыке» Конспекты занятий и развлечений по 5-й теме программы «Музыкальные шедевры» с детьми 3-5 лет. - М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2001

О.П. Радынова «Музыкальные шедевры: Музыка о животных и птицах» М: ТЦ Сфера, 2009

О.П. Радынова «Музыкальные шедевры: Настроения, чувства в музыке. – М.: ТЦ Сфера, 2009

О.П. Радынова «Музыкальные шедевры: Природа и музыка. – М: ТЦ Сфера, 2009

О.П. Радынова «Музыкальные шедевры: Песня, танец, марш. – ТЦ Сфера, 2009

Праздник  круглый год. Утренники, развлечения и вечера досуга в детском саду/ автор-составитель О.П. Власенко, Е.А. Гальцова, Г.П. Попова. – Волгоград: Учитель, 2007
	Музыкально-дидактические игры,  упражнения, слушание попевок, общение, исполнение, игра на детских музыкальных инструментах.


	Физическая культура: развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности  и двигательной активности

Здоровье: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация

Коммуникация: развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки, развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Познание: расширение кругозора детей в области  музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства

Социализация: формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; формирование  



	Художественное творчество

Задачи:

развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

развитие детского творчества; 

приобщение к изобразительному искусству
	Т.С. Комарова «Детское художественное творчество». Методическое пособие для воспитателей М: Мозаика-Синтез,2006

Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» 3+,4+,6+

саду» младшая, средняя, подготовительная группа. Авторская программа «Цветные ладошки» – М: ТЦ Сфера ООО «Карапуз-дидактика», 2007

И.А. Лыкова  «Изобразительное  творчество в детском саду»: Путешествия в тапочках, валенках, ластах, босиком, на ковре-самолете и в машине времени. М: ООО Издательский дом «Карапуз», 2009


	Совместная деятельность по формированию технических и практических навыков; уголок творчества, индивидуальная работа.
	Физическая культура: развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства

Познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества

Безопасность: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности

Коммуникация: Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности

Труд: формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности

Музыка: использование художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»

	Физическое направление

	Физическая культура

Задачи:

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

Формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

	Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания. – М.:Издательский дом «Воспитание дошкольника», 2005 г.

Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду . – М.: Мозаика – Синтез, 2005 г. 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр». М.:Мозаика-Снтез

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2009.- 128 с.

Л.И. Пензулаева «Подвижные игры и игровые упражнения для детей дошкольного возраста».
	Спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дидактические игры,

режимные моменты.
	Развитие сенсорики, мелкой моторики. Математические представления, связанные с движением: прыжки в длину и высоту, количество повторений, бег с ускорением

	Здоровье

Задачи: Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

Воспитание культурно-гигиенических навыков;

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.


	Алямовская В.Г. «Беседы о поведении ребенка за столом» - М: ТЦ Сфера, 2008

Авторы-составители П.П. Миненко. В.Н. Швецова « Валеология и образование: концептуальные подходы к образованию и просвещению» - Хабаровск, 1996


	Сюжетная игра, поручения, драматизация, чтение худ. лит-ры, режимные моменты, проблемные игровые ситуации
	Познание: строение человеческого организма. Способы передвижения людей и животных.

Безопасность: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.

Техника безопасности при движении, прогулках, спортивных играх. Безопасность питания. Понятие экологической безопасности.

Социализация: воспитание активной жизненной позиции. Управление эмоциями через движение. Самоконтроль и саморегуляция  собственных действий. Освоение культурно-гигиенических норм.

Труд: Накопление опыта здоровьесберегающе

го поведения в труде, освоение культуры здорового труда; знакомство с профессиями, связанными с физкультурой и спортом

Коммуникация: развитие свободного общения со взрослым и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека.

Чтение художественной литературы: чтение произведений по теме, разучивание пословиц, считалок, речевок

Художественное творчество: использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания обр. области «Здоровье», рисование спортсменов, изготовление атрибутов, эмблем, плакатов


 4. Планируемые результаты освоения детьми освоения детьми общеобразовательной программы 

(промежуточная и итоговая оценки)

Сформированные интегративные  качества ребенка – итоговый результат освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Но каждое качество, являя собой совокупность признаков, свойств, позволяет на протяжении всего периода освоения Программы (от 3 до 7 лет)  формировать его отдельные составляющие - промежуточные результаты.

Для определения как промежуточных, так  и итогового результатов освоения Программы большое значение имеет «социальный портрет» ребенка 7-и лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования. Являясь целевым ориентиром системы дошкольного образования, указанный «социальный портрет» отражает согласованные интересы и потребности семьи, общества и государства в области образования детей дошкольного возраста. Формирование «социального портрета» ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования осуществлялось также по следующим основаниям:

- по принципу интегративности, или возможности формирования качества в ходе освоения всех или большинства образовательных модулей;

-  в соответствии с новообразованиями, появляющимися у ребенка к концу дошкольного возраста, если процесс его развития в ходе освоения Программы  был правильно организован;

- с учетом возможности формирования того или иного качества в процессе освоения Программы[1];

 Социальный портрет ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования

 1.      Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.

Ребенок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учетом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

2.      Любознательный, активный. 

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

3.      Эмоционально отзывчивый. 

Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы.

4.      Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации. 

5.      Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.

Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).

6.      Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. 

Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др. 

7.      Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе. 

Ребенок имеет представление:

-          о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;

-          о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; 

-          об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях и своем месте в нем;

-          о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;

-          о мире (планете Земля,  многообразии стран и государств, населения, природы планеты).

8.      Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

9.      Овладевший необходимыми умениями и навыками.

У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

       Промежуточные результаты раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной подпериод освоения Программы по всем направлениям развития детей и образовательным модулям и  отвечают следующим требованиям:

-  соответствия возрастным особенностям детей дошкольного возраста;

- возможности достижения их нормально развивающимися детьми в ходе освоения Программы;

- проверяемости (достоверности подтверждения их достижения).

Определение результатов освоения Программы в конкретном возрастном периоде  невозможно без знания особенностей развития  детей соответствующей возрастной группы, а также   планируемых результатов освоения Программы в предыдущих возрастных периодах дошкольного детства. 

Планируемые результаты освоения детьми программы «От рождения до школы» под  редакцией М.А. Вераксы

	Возрастная

группа
	Образовательная

область
	Планируемый результат

	Вторая младшая группа
	Физическая культура
	- ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление;

- бегать сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя;

- сохранять равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, перешагивая через предметы;

-ползать на четвереньках, лазать по лесенке – стремянке, гимнастической стенке произвольным способом.

- энергично отталкиваться в прыжках на двух ногах, прыгать в длину с места не менее чем на 40 см.

- катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.

	Средняя группа
	Физическая культура
	- ходить и бегать, соблюдая правильную технику движения;

- лазать по гимнастической стенке, не пропуская реек, перелезая с одного пролета на другой.

- ползать разными способами: опираясь на кисти рук, колени и пальцы ног, на стопы и ладони;

- принимать правильное положение при метании; метать предметы разными способами правой левой рукой; отбивать мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.

- ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5м;

- строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу;

- скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м);

- ходить на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500м, выполнять поворот переступанием, подниматься на горку;

- ориентироваться в пространстве, находить левую и правую стороны;

- выполнять упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.  

	Подготовительная к школе группа
	Физическая культура
	- выполнять правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье);

- прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100см, с разбега- 180см; в высоту с разбега – не менее 50см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами;

- перебрасывать набивные мячи (вес 1кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 см, метать предметы в движущуюся цель;

- перестраивать в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на первый- второй, соблюдать интервалы во время передвижения;

-выполнять физическое упражнение из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции;

- следить за правильной осанкой;

- ходить на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3км, подниматься на горку и спускаться с нее, тормозить при спуске;

- участвовать в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис);

- плавать произвольно на расстояние 15м; 

	Вторая младшая группа
	Познание. Ребенок и окружающий мир
	- называть знакомые предметы, объяснять их назначение, выделять признаки и называть их (цвет, форма, материал);

- ориентироваться в помещении детского сада;

- называть свой город (поселок, село);

- знать и называть некоторые растения, животных и их детенышей;

- выделять наиболее характерные сезонные изменения в природе;

- проявлять бережное отношение к природе;   

	Средняя группа
	Познание. Ребенок и окружающий мир
	- называть разные предметы, которые их окружают в помещениях, на участке, на улице; знать их назначение;

- называть признаки и количество предметов;

- рассказывать о своем родном городе(поселке, селе);

- называть домашних животных  знать, какую пользу они приносят человеку;

- различать и называть некоторые растения ближайшего окружения;

- называть времена года;

- знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе;



	Подготовительная к школе группа
	Познание. Ребенок и окружающий мир
	- иметь разнообразные впечатления о предметах окружающего мира;

- выбирать и группировать предметы в соответствии с познавательной задачей;

- знать герб, флаг, гимн России;

- называть главные города страны;

- иметь представление о родном крае; его достопримечательностях;

- иметь представления о школе, библиотеке;

- знать некоторых представителей животного мира: звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые;

-знать характерные признаки времени года и соотносить с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений;

- знать правила поведения в природе и соблюдать их;

- устанавливать элементарные причинно- следственные связи между природными явлениями;  

	Вторая младшая группа
	Коммуникация. Развитие речи
	- рассматривать сюжетные картинки;

- отвечать на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего окружения»

- использовать все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами;

	Средняя группа 
	Коммуникация. Развитие речи
	- употреблять слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый). Понимать и употреблять слова-антонимы; образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница- сухарница);

- выделять первый звук в слове;

- рассказывать о содержании сюжетной картинки;

- с помощью взрослого повторять образцы описания игрушки;  

	Подготовительная к школе группа
	Коммуникация. Развитие речи
	- пересказывать и драматизировать небольшие литературные произведения; составлять по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия;

- употреблять синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов;

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называть в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

	Вторая младшая группа
	Познание. ФЭМП
	- группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и т.д.)

-составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы;

- находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов;

- определять количественное соотношение двух групп предметов; понимать конкретный смысл слов: больше - меньше, столько же;

-различать круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму;

- понимать смысл обозначений: вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа, на, над – под, верхняя – нижняя (полоска);

- понимать смысл слов: утро, вечер, день, ночь;  



	Средняя группа
	Познание. ФЭМП
	- различать, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение);

- считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?»;

- сравнивать количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5),а также путем поштучного соотношения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество;

- сравнивать два предмета по величине (большой- меньше, выше – ниже, длиннее- короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения;

- различать и называть круг, квадрат, треугольник, шар, куб, знать их  характерные отличия;

-определять положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху – внизу, впереди – сзади); двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и назад, вверх в вниз (по лестнице);

- определять части суток;

	Подготовительная к школе группа
	Познание. ФЭМП
	- самостоятельно объединять различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удалять из множества отдельные его части(часть предметов). Устанавливать связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находить части целого множества и целое по известным частям;

- считать до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20)

- называть числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10);

- соотносить цифру (0-9) и количество предметов;

- составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+,-,=);

- различать величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения;

- измерять длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимать зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения);

- делить предметы (фигуры) на несколько равных частей. Сравнивать целый предмет и его часть;

- различать, называть: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводить их сравнение; 

- ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначать взаимное расположение и направление движения объектов; пользоваться знаковыми обозначениями;

- определять временные отношения (день- неделя – месяц); время по часам с точностью до 1 часа;

- состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших;

- как получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду;

- монеты достоинством 1,5,10 копеек; 1.2,5 рублей;

- название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года;    

	Вторая младшая группа 
	Труд.
	- одеваться и раздеваться в определенной последовательности;

- помогать накрывать стол к обеду;

- кормить рыб и птиц (помощью воспитателя) 

	Средняя группа
	Труд.
	самостоятельно одеваться, раздеваться, складывать и убирать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок;

- самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой;

- самостоятельно готовить к занятиям свое рабочее место, убирать материалы после занятия;

	Подготовительная к школе группа
	Труд.
	- самостоятельно ухаживать за одеждой, устранять непорядок в своем внешнем виде;

- ответственно выполнять обязанности дежурных в уголке природы;

- проявлять трудолюбие в работе на участке детского сада;

- планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр;

	Вторая младшая группа
	Художественная литература
	- рассказывать содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя;

- называть произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него;

- читать на наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого;

	Средняя группа
	Художественная литература
	- называть любимую сказку, прочитать понравившееся стихотворение, считалку;

- рассматривать иллюстрированные издания детских книг;

- драматизировать (инсценировать) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок);

	Подготовительная к школе группа
	Художественная литература
	- различать жанры литературных произведений;

- называть любимые сказки и рассказы; знать 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки;

- называть 2-3 авторов и2-3 иллюстраторов книг;

- выразительно читать стихотворение, пересказывать отрывок из сказки, рассказа;

	Вторая младшая группа
	Художественное творчество
	В рисовании:

- изображать отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты;

- подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам;

- правильно пользоваться карандашами, фломастерами, кистью и красками;

В лепке:

- уметь отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней;

- лепить различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки;

В аппликации:

- создавать изображения предметов из готовых фигур;

- украшать заготовки из бумаги разной формы;

- подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; аккуратно использовать материалы;  

	Средняя группа
	Художественное творчество
	Выделять выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки, проявлять интерес к книжным иллюстрациям.

В рисовании:

- изображать предметы, используя умение передавать их путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов;

- передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов;

- украшать силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи;

В лепке:

- создавать образы разных предметов и игрушек, объединять их в коллективную композицию; использовать все многообразие усвоенных приемов;

В аппликации:

- правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы;

- аккуратно наклеивать изображения предметов, состоящих из нескольких частей;

- составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур;    

	Подготовительная к школе группа
	Художественное творчество
	Различать виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно – прикладное и народное искусство. 

Называть основные выразительные средства произведений искусства.

В рисовании:

- создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений;

- использовать в рисовании разные материалы и способы создания изображения;

В лепке:

- лепить различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создавать сюжетные композиции из 2-3 и более изображений;

- выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа;

- расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства;

В аппликации:

- создавать изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания;

- создавать сюжетные и декоративные композиции;

	Вторая младшая группа
	Познание. Конструирование
	- знать, называть и правильно использовать детали строительного материала;

- располагать кирпичики, пластины вертикально;

- изменять постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими; 

	Средняя группа
	Познание. Конструирование
	- использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств;

- преобразовывать постройки в соответствии с заданием воспитателя;

- сгибать прямоугольный лист бумаги пополам;

	Подготовительная к школе группа
	Познание. Конструирование
	- соотносить конструкцию предмета с его назначением;

- создавать различные конструкции одного и того же объекта;

- создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции;

	Вторая младшая группа
	Музыка
	- слушать музыкальное произведение до конца;

-узнавать знакомые песни;

- различать звуки по высоте (в пределах октавы);

- замечать изменения в звучании (тихо- громко);

- петь, не отставая и не опережая друг друга;

- выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.)

- различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.);  

	Средняя группа
	Музыка
	- узнавать песни по мелодии;

-различать звуки по высоте (в пределах сексты – септимы);

- петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение;

- выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в  соответствии с двухчастной формой музыкального произведения;

- выполнять танцевальные движения: пружинки, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах;

- выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками);

- играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке; 

	Подготовительная к школе группа
	Музыка
	- узнавать мелодию Государственного гимна РФ;

- определять жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется;

- определять общее настроение, характер музыкального произведения;

- различать части произведения (вступление, заключение, запев, припев);

- петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание);

- петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него;

- выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок;

- выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг;

- инсценировать игровые песни, придумывать варианты образных движений в играх и хороводах;

- исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии; 

	Вторая младшая группа
	Социализация. Игровая деятельность
	- принимать на себя роль, непродолжительного взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя;

- объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и человеческие взаимоотношения;

- придерживаться игровых правил в дидактических играх;

-следить за развитием театрального действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театр);

- разыгрывать по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок. Имитировать движения, мимику, интонацию изображаемых героев;

- принимать участие в беседах о театре (театр- актеры – зрители, поведение людей в зрительном зале); 

	Средняя группа
	Социализация. Игровая деятельность
	- объединяясь в игр, принимать на себя роль, владеть способом ролевого поведения;

- соблюдать ролевое соподчинение (продавец – покупатель) и вести ролевые диалоги;

- взаимодействуя, проявлять инициативу и предлагать новые роли или действия, обогащать сюжет;

- в дидактических играх противостоять трудностям, подчиняться правилам;

- в настольно – печатных играх выступать в роли ведущих (к концу года), объяснять сверстникам  правила игра;

- адекватно воспринимать в театре (кукольном, драматическом) художественный образ;

- в самостоятельных театрализованных  играх обустраивать место для игры

 ( режиссерской, драматизации), воплощаться в роли, используя художественные выразительные средства (движение, интонация, мимика), атрибуты, реквизит;

- иметь простейшие представления о театральных профессиях;   

	Подготовительная к школе группа
	Социализация. Игровая деятельность
	- самостоятельно отбирать или придумывать разнообразные сюжеты игр;

- придерживаться в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации;

- находить новую трактовку роли и исполнять ее;

- моделировать предметно- игровую среду;

- в дидактических играх договариваться со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; быть терпимыми и доброжелательными партнерами;

- понимать образный строй спектакля: оценивать игру актов, средства

выразительности и оформление постановки;

- в беседе о просмотренном спектакле высказывать свою точку зрения;

- владеть навыками театральной культуры: знать театральные профессии, правила поведения в театре;

- участвовать в творческих группах по спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т.д.).


5. Система  мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения результатов Программы

	Направления развития (образовательные области)
	Название диагностических методик
	Сроки
	Ответственные

	Физическая культура
	 
	Сентябрь, май 
	 Воспитатели групп

	Здоровье 
	 
	
	

	Безопасность 
	 
	
	

	Социализация:

- игровая деятельность 

- нормы и правила взаимоотношений
	«Уровни развития сюжетно-ролевой игры» (по Д.Б. Эльконину)

«Уровни развития игровой деятельности детей» (по И.О. Ивакиной)

«Диагностика межличностных отношений дошкольников» (по Е.О. Смирновой).

Колесникова Е.В. Тесты для детей 3, 4, 5, 6, лет М.: «Ювента», 2002.
	Май
	 воспитатели, ст. воспитатель

	Труд 
	Куцакова 
	Май 
	Воспитатель, ст. воспитатель

	Познание
	«Уровень освоения детьми экспериментальной деятельностью» (по Н.Л. Прохоровой)

«Особенности педагогического обследования математических представлений дошкольников» (по Л.И. Павловой)

Математика в детском саду (по В.П. Новиковой)
	Сентябрь, май
	Воспитатель 

	Коммуникация 
	«Методика выявления уровня развития речи дошкольников» (по О.С. Ушаковой)
	Сентябрь, май
	Воспитатель 

	Чтение художественной литературы
	
	
	

	Художественное творчество
	«Критерии оценки достижений детей в ИЗО и критерии оценки знаний детей об изобразительном искусстве» (по Т.С. Комаровой и Т.Н. Дороновой)

Колесникова Е.В. Тесты для детей 3, 4, 5, 6, лет М.: «Ювента», 2002.
	Май 
	Воспитатель,  

	Музыка 
	«Диагностика музыкального развития ребенка-дошкольника» (по В.Г. Костиной)
	Май 
	Музыкальный руководитель


Литература 

1. Инновационная деятельность в детском саду: программно-методическое обеспечение: пособие для руководителей и административных работников / И.А. Урманова, Т.А. Данилина. – М.: Линка-Пресс, 2009.

2.  Маркова Л.С. Образовательная программа дошкольного учреждения: Практическое пособие. – М.: АРКТИ, 2008.

3. Белая К.Ю. Образовательная программа ДОУ с учетом федеральных государственных требований (рекомендации по написанию). // Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения. – 2010. - №10. - с. 6-16. 

4. Методические рекомендации по организации образовательного процесса в дошкольных образовательных учреждениях в 2010/2011 учебном году. (Министерство образования Хабаровского края).

                      Вариативная часть
1. Экологический кружок «Природа и фантазия».

2. Танцевальный кружок «Карамельки».

Программа  «Природа и фантазия»

Пояснительная записка

           Программа «Природа и фантазия» направлена на развитие мотивации личности ребенка к познанию окружающего мира, родного края и  творчеству, формирование гражданственности, воспитание экологической культуры, развитие коммуникативного общения.

           Программа построена на основе знаний об окружающем мире и умений работать с различными материалами (природный материал, бумага, ткань, втор. сырьё) и составлена с учетом возрастных и психологических особенностей детей начального школьного возраста.

          Работа с природным материалом заключает в себе большие возможности сближения ребенка с родной природой, воспитания бережного, заботливого отношения к ней, формирования первых трудовых навыков и развитие творческой активности. 

         Занятия по данной программе способствуют развитию сенсомоторики – согласованности в работе глаза и руки, совершенствования координации движения, гибкости, точности, что, в свою очередь, оказывает влияние на развитие мышления ребенка, его умственное развитие.

         Цель программы: развитие познавательного интереса к изучению природы, творческой активности и коммуникативности через элементы природоохранной работы и работы с природным и бросовыми материалами.

          Задачи:

- формирование знаний по естествознанию, экологии;

- знакомство с природой своей страны и Хабаровского края;

- привитие умений и навыков в работе с различными материалами и       эстетического вкуса;

- обеспечение физического и психического развития обучающихся;

- развитие творческих способностей воспитанников;

- воспитание бережного отношения к природе, рациональное использование бумаги, природного материала и других материалов, используемых в работе;

- развитие коммуникативноси и способностей к социализации ребенка. 

    В программе гармонично сочетаются эколого-биологическая, эстетическая и трудовая деятельность. Обучающиеся получают знания, умения, навыки в эколого-биологической области, учатся работать с различными материалами и развивают свои умственные способности. Детям прививаются умения и навыки работы с инструментами и бумагой,  у них развивается познавательный интерес, эстетический вкус, его творческий потенциал, способности к самореализации и социализации, коммуникативность в общении. 

Программа реализуется через использование художественной литературы и произведений художников, проведение минисследований, экскурсии в природу, изготовление сувениров, аппликаций объектов природы, постановку экологических спектаклей. Итоговые занятия проводятся в форме викторин, сезонных праздников, выставок работ детей. 

Для полноценного развития ребенка необходимо взаимодействие семьи и образовательные учреждения, ведь семья с раннего детства призвана формировать у ребенка нравственные ценности, ориентиры на построение разумного образа жизни. Родители, вовлекаясь в педагогический процесс, становятся активными его участниками, создается атмосфера взаимоподдержки и общности интересов. А это позволит родителям лучше узнать ребенка, увидеть его в разных ситуациях и таким образом приблизиться к пониманию индивидуальных особенностей детей. Совместная работа с ребенком, обсуждение успехов, преодоление неудач позволят родителям увидеть своего мальчика или девочку по-новому, ощутить себя значимым для него человеком.

          Для реализации программы необходимы следующие методы и приемы работы: сенсорного восприятия, практические, коммуникативные, комбинированные. Занятия по данной программе строятся с использованием различных форм работы: коллективные, групповые, индивидуальные.

          Программа предусматривает использование следующих технических средств и инструментов: магнитофона, ножниц, резаков, ножей, шила, кистей, швейных игл, карандашей.

          Занятия у детей  проводятся два раза в неделю по 30 мин..

          На итоговых занятиях дети выполняют коллективные работы, в которых прослеживаются все виды работ с бумагой, природным материалом, втор. сырьем и т.д.

                            Тематический план на год обучения

	№

блока
	Содержание
	Часы
	Форма занятия

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	
	Вводное занятие
	1
	
	1
	беседа, игра

	
	Природа (живая, неживая)

1) сбор природного материала

2) сезонные экскурсии
	5

2

3
	5

2

3


	10
	беседа, игра, экскурсия

	
	Красота живой природы

1) Разнообразие живой природы

2) Птицы

3) Млекопитающие

4) Дикие животные

5) Домашние животные

6) Растения
	6

1

1

1

1

1


	30

5

5

5

     5

5

5


	36


	беседа, видео, практ. работа, игры, экскурсия

	
	Красота времен года (осень, зима, весна, лето)
	4
	6
	10
	беседа, викторина, творческие работы, видео

	
	Чувство природы
	
	
	
	беседа, викторина, игры, праздники, спектакли, творческие работы

	
	Итого:
	16
	40
	56
	


Содержание:

   Вводное занятие. (1з.)

Знакомство с детьми, с планом работы объединения, входящая диагностика уровня развития обучающихся.

Демонстрация образцов сувениров и аппликаций, изготовленных из бумаги, природного материала и вторичного сырья.

   Природа (живая, неживая). (10з.)

Природа – это то, что существует, т.е. имеет свою сущность. Великолепие и разнообразие в природе: сезонные изменения, растения и животные. Природа – источник красоты и гармонии. Знакомство с природным материалом: листья различных деревьев, шишки, ветки, хвоя, древесные грибы, семена и т.п.

Сезонные экскурсии: «Осень золотая», «Три белых коня: декабрь, январь и февраль», «Весна красна».

Сбор природного материала.

 Красота живой природы. (36ч.)

Объекты живой природы: растения, животные, грибы.

Мир растений: многообразие (деревья, кустарники, травы) и распространение (тропические, растения тайги, тундры, пустыни).

Символизм растений (растения в сказках и легендах). Красота и гармония растений (разнообразие форм, красок). Удивительное в жизни растений (разнообразие способ размножения, растения – хищники, растения – гиганты).

Мир животных (многообразие и распространение). Символизм животных (животные в сказках, легендах). Красота и гармония животных (разнообразие форм, образа жизни, способов передвижения). Удивительное в жизни животных (мимикрия и защитные приспособления, повышение способности органов чувств, возрастные превращения и др.)

Дикие и домашние животные России, Хабаровского края.

Практические работы по изготовлению сувениров растений и животных из природного материала, бумаги (используя различные способы обработки бумаги), втор. сырья (картонные коробки, пластиковые бутылки, упаковки): сувениры из природного материала: «Насекомые: бабочка, стрекоза», композиция «Пингвин», «Птицы: петух, павлин», композиция «Ночная птица»; сувениры из бумаги: «Лягушонок», оригами «Перелетные птицы», «Воробей», «Морж», «Домашние питомцы: котенок, собака, поросенок», «Барсук», «Изюбрь», «Елочка», «Грызуны: мышка»;

Изготовление сувениров в технике бумагопластика: «Одуванчик», «Астра», «Кала», «Ромашка»;

Сувениры из втор. сырья: «Попугай».

Практические работы по выполнению аппликаций животных из листьев, семян, крупы, бумаги (различные способы выполнения аппликаций):

- аппликации из природного материала: «Бабочка», композиция из семян и крупы, «Львенок», «Тюльпан»

- аппликации из бумаги: «Рыбы», «Обитатели вод: кит», «Ворона», «Утята», «Олень», «Ёжик», «Белка», «Кабан», «Заяц», «Коза», «Утка», «Ирис», «Подснежник», творческая работа на тему «Весна».

- нитковыкладывание 

Практическая работа по выполнению из бумаги персонажей сказки «Зайкин дом».

   Красота времен года (осень, зима, весна, лето) (10з.)

Времена года – осень, зима, весна, лето.

Красота и гармония явлений природы (взаимосвязь явлений природы с жизнью живых организмов).

Практическая работа:

Рисунки на тему «Осень», «Зима», «Весна»;

Творческие работы «Зимний букет», панно «Осень»

   Чувства природы (10з.)

Подведение итогов работы обучающихся по блокам пограммы. Диагностика. Игра: поле чудес «Домашние животные»;

Викторины: «Весенние цветы», «Зимние узоры», «В мире природы», «В мире птиц»;

Новогодний праздник «Снежный бал»;

Постановка спектакля «Зайкин дом».
                    Программа танцевального кружка «Карамельки».
                                                       Пояснительная записка

Музыка - самое эмоциональное искусство/Д.Б.Кабалевский/. Ее воздействие на формирование личности огромно. «Без музыки трудно представить себе жизнь человека. Без звуков музыки она была бы не полна, глуха, бедна…Любителями и знатоками музыки не рождаются, а становятся». Эти слова крупнейшего композитора современности Д. Шостаковича как нельзя более полно отражают основной взгляд на  музыкальное воспитание и развитие ребенка. Можно не редко услышать такую фразу: «Мой ребенок пошел в отца, у него нет совсем музыкального слуха». Достаточно распространенная формула определения причины отсутствия способностей сына или дочери. Однако все в действительности несколько иначе. Педагоги- музыканты пришли к мнению о том, что задатки к  музыкальной деятельности,  /т. е. физиологические способности организма, например, органа слуха или голосового аппарата имеются у каждого. Именно он составляет основу развития музыкальных способностей. И по этому считается доказанным, что если для музыкального развития созданы необходимые условия. То это дает значительный эффект в формировании его музыкальности.

Природа дала человеку все, для того чтобы видеть, ощущать, чувствовать окружающий мир. Она позволила ему слышать все многообразие существующих вокруг звуковых красок. Прислушиваясь к собственному голосу, голосам птиц и животных, таинственным  шорохам леса, листьев, завыванием ветра, люди учились различать интонацию, высоту звука, длительность. Из необходимости и умения слушать и слышать рождалась музыкальность - природой данное человеку свойство. Ранне проявление музыкальных способностей говорит о том, что начинать музыкальное развитие ребенка нужно как можно раньше. Время, упущенное как возможность формирования интеллекта, творческих, музыкальных способностей ребенка будет не восполнимо.

Что же такое музыкальность? Это комплекс способностей, позволяющих человеку активно проявлять себя в различных видах музыкальной деятельности: слушании, пении, движении. Все эти качества и свойства музыкальности ребенка особо активизируются при творческой деятельности. Формирование творчества существенно и для эмоционального и эстетического развития ребенка. При творческой деятельности активизируется восприятие, выразительность исполнения, оценочное отношение к своей продукции, что оказывает большое влияние на становление личности ребенка. В наше не простое и жестокое время очень важно воспитать маленького человека, способного сопереживать, сочувствовать другим людям, животным, прививать ему чувство такта, воспитать культурного, полноценного члена общества. Поэтому в новых программах по музыкальному воспитанию большое внимание уделяется музыкально-ритмическому движению как средству развития положительных качеств ребенка. Дети ставятся в такие условия, когда они должны проявить активность, инициативу, находчивость, решительность. Ребенок встречается с богатым разнообразием музыки, радуется тому, что может движением передать свое отношение к музыкальному образу.

Формирование у дошкольников музыкально-двигательного, в том числе танцевального творчества является одной из программных задач музыкального воспитания в детском саду. 

Практика музыкального восприятия дошкольников давно уже ориентирует детей на то, чтобы отражать в движениях не только ритм музыки, но и ее интонации, характер, образное содержание.
Танцевальное движение — это один из наиболее продуктивных видов музыкальной деятельности с точки зрения формирования у дошкольников музыкального творчества и творческих качеств личности.
Основной задачей танца для дошкольников является приобщение детей к танцевальному искусству, воспитание у детей способности к более глубокому восприятию музыки, развитие музыкальных способностей, формирование эстетического вкуса и интересов.

Настоящая программа разработана для развития танцевального творчества  детей дошкольного возраста 4– 7 лет на основе обязательного минимума содержания по музыкально-ритмическому развитию для ДОУ с учетом обновления содержания по программе «Ритмическая мозаика» А.И.Бурениной.

Данная рабочая программа разработана на основе:

1. Программа воспитания и обучения в детском саду. /М.А.Васильева, М.: «Просвещение», 1985 

2. Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста. – С-Пб, 1997

3. Танцевальная мозаика. Хореография в детском саду. С.Л.Слуцкая, М.: «Линка-пресс», 2006

ЦЕЛЬ программы:  Всестороннее развитие ребенка, формирование средствами музыки и ритмических движений разнообразных умений, способностей, качеств личности.

ЗАДАЧИ:

Образовательные:

· Расширение знаний детей об окружающей действительности.

· Приобщение к танцевальному искусству, расширение знаний о танцах.

· Побуждение к импровизации под музыку, сочинению собственных композиции из знакомых движений, придумыванию  свои оригинальные движения в импровизации.

· Формирование навыков основных танцевальных движений: прямой и боковой галоп, приставной шаг, шаг с притопом, тройной шаг, шаг на внутренней и внешней стороне стопы, шаг с перекатом, пружинка с поворотом, выбрасывание ног в прыжке, подскок через прыжок, ковырялочка через прыжок, присядка, дробный шаг в разных вариантах. Развивать чувство ритма, темпа, координацию и свободу движений.

Воспитательные:

· Развитие у детей активности и самостоятельности, коммуникативных способностей.

· Формирование общей культуры личности ребенка, способностей ориентироваться в современном обществе.

· Формирование нравственно-эстетических отношений между детьми и взрослыми.

·  Создание атмосферы радости детского творчества в сотрудничестве.

Развивающие:

· Развитие воображения, фантазии, умения самостоятельно находить свои оригинальные движения, то есть  побуждать детей к творчеству.

· Развитие творческой самостоятельности в создании художественного образа танца.

· Обучение  детей приемам самостоятельной и коллективной работы, самоконтроля и взаимоконтроля

      Программа предполагает проведение одного занятия в неделю и индивидуально в свободное время и во вторую   

      половину дня.

       Продолжительность занятия – 25- 30 минут 

      Общее количество учебных занятий в год: 28 занятий.

      Отбор детей проводится в соответствии с желанием и индивидуальными  особенностями детей.

В Программе соблюдается принцип интеграции межпредметных связей по разделам:

*«Музыкальное воспитание», где закрепляются все движения и используются танцы, изученные и  поставленные на занятии кружка.

*«Театральная деятельность», где используются танцы в театральных постановках, для создания единого, художественного образа.

*«Физическая культура»- использование элементов ритмики на физкультурных занятиях.

               Педагогический анализ (диагностика) проводится  2 раза в год (вводный – в сентябре, итоговый – в мае).

Цель диагностики: выявление уровня музыкального и психомоторного развития детей (начального уровня и динамики развития), эффективности педагогического воздействия

 Метод диагностики: наблюдение за детьми в процессе движения под музыку в условиях выполнения обычных и специально подобранных заданий (на основе репертуара из «Ритмической мозаики»).

· Методика выявления уровня развития чувства ритма (разработана на основе методик А.Н. Зиминой и  А.И. Бурениной). 

Старший дошкольный возраст. 

Критерии уровня развития чувства ритма: 
1. Движение. 
  1) передача в движении характера знакомого музыкального произведения 
      (3-х частная форма): 
      высокий – ребёнок самостоятельно, чётко производит смену движений, 

                        движения  соответствуют характеру музыки; 

      средний – производит смену движений с запаздыванием (по показу других 

                        детей), движения соответствуют характеру музыки; 

      низкий –  смену движений производит с запаздыванием, движения не 

                        соответствуют характеру музыки. 

  

  2) передача в движении характера незнакомого музыкального произведения  
      (фрагмента) после предварительного прослушивания: 
      высокий – движения соответствуют характеру музыки, эмоциональное 

                        выполнение движений; 

      средний -  движения соответствуют характеру музыки, но недостаточная 

                        эмоциональность при выполнении движений; 

      низкий  –  движения не соответствуют музыке, отсутствие эмоций при 

                        движении. 

  

  3) соответствие ритма движений ритму музыки: 
       высокий – чёткое выполнение движений; 

       средний – выполнение движений с ошибками; 

       низкий  – движение выполняется не ритмично. 

  

  4) координация движений и внимание («ритмическое эхо со звучащими 
      жестами»): 
      высокий – ребёнок выполняет все движения без ошибок; 

      средний – допускает 1-2 ошибки; 

      низкий  –  не справляется с заданием. 

  

2. Воспроизведение ритма. 
  1) воспроизведение ритма знакомой песни под своё пение: 
      высокий – ребёнок точно воспроизводит ритмической рисунок знакомой песни; 

      средний – воспроизводит ритм песни с 1-2 ошибками; 

      низкий – неверно воспроизводит ритм песни. 

  

  2) воспроизведение ритма мелодии, сыгранной педагогом на инструменте: 
      высокий – ребёнок точно воспроизводит ритмической рисунок мелодии; 

      средний – воспроизводит ритм песни с ошибками; 

      низкий  – неверно воспроизводит ритм песни. 

  

  3) воспроизведение ритма песни шагами: 
      высокий – верно воспроизводит ритм песни шагами на месте и по залу; 

      средний – верно воспроизводит ритм песни шагами на месте; 

      низкий –  допускает много ошибок или не справляется с заданием. 

  

  4) воспроизведение ритмических рисунков в хлопках или на ударных 
      инструментах («ритмическое эхо»): 
      высокий – ребёнок воспроизводит ритмический рисунок без ошибок; 

      средний – допускает 2-3 ошибки; 

      низкий  – не верно воспроизводит ритмический рисунок. 

  

3. Творчество. 
  1) сочинение ритмических рисунков: 
      высокий – ребёнок сам сочиняет и оригинальные ритмически рисунки; 

      средний – использует стандартные ритмические рисунки; 

      низкий – не справляется с заданием. 

  

 2)  танцевальное: 
      высокий – ребёнок чувствует характер музыки, ритм, передаёт это в 

                        движении; самостоятельно использует знакомые движения или 

                        придумывает свои; движения выразительны; 

      средний – чувствует общий ритм музыки, повторяет движения за другими, 

                         движения соответствуют характеру музыки; 

      низкий –  не чувствует характер музыки, движения не соответствуют музыке.
Содержание работы по развитию творческих проявлений детей 5-6 лет 

в музыкально-ритмических движениях


В этом  возрасте появляется возможность выполнить более сложные по координации движения, возрастает способность передачи более тонких особенностей и деталей образа, возрастает способность более тонко чувствовать музыкальные произведения, средства музыкальной выразительности и передачи их в движении. Психологические особенности позволяют ребенку лучше координировать свои действия с партнером, у детей возрастает способность к сочинению, фантазии, комбинации различных движений. Поэтому основным направлением в работе с детьми старшего возраста становится взаимодействие нескольких персонажей, комбинации нескольких движений и перестроений.


Задачей педагога является формирование способов отношений с несколькими персонажами, развитие умений понимать их, передавать один и тот же образ в разных настроениях, в разном характере, формировать способы комбинации различных танцевальных движений и перестроений.


Детям предлагаются более сложные композиции, яркие, контрастные музыкальные произведения для восприятия и передачи музыкального образа, предлагаются более сложные схемы перестроений, комбинации танцевальных движений.


Исходя из этих особенностей, основными этапами работы с детьми будут следующие:

Сентябрь-октябрь

	1. Движение

2. Композиции

3. Игры
	- гармошка

- «ковырялочка» с усложнением

- выбрасывание ног

- поскоки, кружение на носочках

- «Урожайная» Красев

- «Кто скорее»

- « Ловишка»
	- «Кот, да не тот» Г. Гладков

- «Кошка и девочка» лит. народная мелодия

- «Упражнение с осенними листьями» М. Легран

- «Кремена» А. Аркос

- «Танец с зонтиками» А. Петров

- «Два бурана» 

- «Чунга-чанга» В. Шаинский

- «Полкис» полька



	1. Движение

2. Композиция

3. Игра


	- приставной шаг

- присядка

- движения рук в разных позициях

- реверанс

«Гори, гори ясно»
	- «Танец сыщиков» Г.Гладков

- «Танец фей» Делиба

- «Морячка» О. Газманов

- «Лирический танец» П. Мориа

- «Парная полька» 

- «Танец барышень и гусаров» 

- «Разноцветная игра» А. Буренина

	1. Движение

2. Композиция

3. Игра
	-галоп прямой, боковой

- шаг с притопом

- «дробушки», дробный шаг

- «дробушки» в паре

- кружение «лодочкой»

- хороводный шаг

-перестроение из колонны в круг, из круга в два круга

 «Ищи»

 «Игра с мячом»

 «Кошки и скворцы»
	-«Озорники» М. Зацепин

- «Маляры» В. Шаинский

- «Птичка польку танцевала» А. Рыбников

- «Песенка о разных языках» 

«Масленица-кривошейка». (Иван Купала)





Помимо  основных разделов занятия на протяжении всего года ведется работа над импровизационной, творческой деятельностью ребенка.


Задача педагога состоит в том, чтобы создать условия для поиска характерных особенностей пластики персонажей, деталей их поведения. 

· Детям предлагается найти характерную пластику персонажа:

*Баба-Яга

*добрая волшебница

*злая фея

*снежинки

*звездочки

*механическая кукла

· Детям предлагается освоить несколько композиционных построений:

*три колонны

*из колонны в два круга

*звездочка

*змейка

*движение по диагонали

*сужение и расширение круга

*круг в кругу

Содержание работы по развитию творческих проявлений детей 6-7 лет 

в музыкально-ритмических движениях


Возрастные особенности детей позволяют осваивать сложные по координации движения, понимать сложные перестроения, чувствовать партнера и взаимодействовать друг с другом, при этом контролировать качество исполнение движения. Психологические особенности позволяют самостоятельно придумывать новые образы, интерпретировать знакомые  образы, передавать их взаимодействие. Дети подготовительной группы способны к самостоятельному сочинению небольших танцевальных композиций с перестроением и комбинацией танцевальных движений. 

Задачей педагога на данном этапе остается формирование способов отношений между партнерами, восприятия и передачи музыкальных образов с оттенками их настроения и характера, образно-пластического взаимодействия между несколькими партнерами. На данном этапе педагог создает детям как можно больше условий для самостоятельного творчества.

Сентябрь-ноябрь

	1. Движение

2. Композиции, танцы


	- прямой и боковой галоп

- приставной шаг

- шаг с притопом 

- тройной шаг


	 «Осенний парк» Е. Дога, вальс

«Танец ведер» р.н.м. «Ах вы, сени»

«Утро» А. Петров

 «Полкис» (финская полька)

 «Жаворонок» П. Мориа

 «Танец с осенними ветками» старинный вальс

 «Танец колокольчиков» П.И. Чайковский



	Декабрь-февраль
	
	

	1. Движение

2. Композиция, танец

3. Игра


	- шаг с перекатом

- пружинка с поворотом

- выбрасывание ног в прыжке

- подскок через прыжок

- «Елочка любимая» Н. Зимина

- «Игра с мячом»

Повторение любимых игр
	«Карнавальное шествие» Г. Розецкий

«Танец месяца и звездочек» П. Мориа

«Танец гномов»-Пестрый колпачок Г.Струве

 «Морячка» О. Газманов

 «Твист» Ф. Киркоров

 «Танец пограничников» Свиридов «Военный марш»

« Наша Армия»-музыкально-ритмическая композиция

«Игра с крокодилом Геной» В. Шаинский

	Март-май
	
	

	1. Движение

2. Композиция

3. Игра
	- ковырялочка через прыжок

- присядка

- дробный шаг в разных вариантах

- «Гори, гори ясно»

Повторение пройденных игр
	«Синий платочек» - вальс с платочками

- «Танго волка и красной шапочки» 

- «В каждом маленьком ребенке» 

- «Полька» С. Рахманинов

- «Венский вальс» И.Штраус

- «Летите, голуби»

- «Барбарики»





Помимо  основных разделов занятия на протяжении всего года ведется работа над импровизационной, творческой деятельностью ребенка.


Задача: создать условия для поиска характерных особенностей пластики персонажей, деталей их поведения. Выразительность исполнения образных движений, воссоздавая образ в целом. В основном это мир природы, окружающей нас, игрушки, добрые сказочные персонажи. Детям предлагаются этюды, небольшие по содержанию рассказы, яркие короткие музыкальные произведения для освоения образа, задания для импровизации танцевальных движений, игры с импровизациями.

· Детям предлагается самостоятельно придумать варианты танцевальных и композиционных перестроений по договоренности друг с другом:

*танец русалочек

*танец звездочек 

*танец злых троллей

*танец восточной красавицы

*танец испанской красавицы

*танец папуасов и др.

· Детям предлагается освоить несколько движений в паре:

*переход в паре

*переход в паре, прощаясь и встречаясь

*раскрыться и закрыться в паре

*«звездочка» в парах

*поворот одного партнера в паре

*кружение в паре на вытянутых руках

· Детям предлагается освоить композиционные перестроения:

*деление на несколько маленьких кругов

*«расческа»

*сужение и расширение круга с приемом «расческа»

*движение «звездочкой» в нескольких маленьких кругах

*построение в шахматном порядке

*переход из трех колонн в три маленьких круга

*переход из круга парами в две колонны парами

*деление на два круга парами

*«ручеек»

*«расческа» в парах
Все эти задания сочетаются в разных формах работы: в свободных играх, при подготовке к праздникам и развлечениям, индивидуальной работе с ребенком, в театрализованной деятельности.
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